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ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo'okl ,oa f'k{k.k vfHk{kerk ds e/; lglaca/k dk v/;;u 

MkW- o"kkZ ikyhoky ms.varshapaliwal1976@gmail.com 

lkjka'k 

vkt ch-,M- izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa f’k{k.k&vH;kl ds nkSjku mud s vkRefo’okl] f’k{k.k vfHk{kerk esa deh fn[kkbZ nsrh gS 

ftldk dkj.k mudh udkjkRed lksp dks ekuk tk ldrk gS ftlds dkj.k muesa vkRefo’okl dk vHkko fn[kkbZ nsrk 

gSA f'k{kd dks ekuo dk fuekZrk] jk"Vª fuekZrk] HkkX;fo/kkrk] f'k{kk i)fr dh vk/kkjf'kyk] lekt dks xfr iznku djus 

okyk vkfn lc dqN ekuk x;k gSA ch-,M- dkWystksa esa v/;;ujr çf’k{k.kkfFkZ;ksa tks fd ns'k ds Hkkoh f'k{kd gSa] ftlesa 

f'k{k.k dk;Z djs axs og ,d lkekftd ,oa 'kS{kf.kd laLFkk gksxh rFkk çf’k{k.kkFkÊ dks fo|ky; esa f’k{kk ds ek/;e ls gh 

lgh fn’kk iznku dh tk ldrh gSA ftlls mUgs viuh&viuh vgfe;r vkSj igpku feyrh gS vxj okrkoj.k lgh gksxk 

rks çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ds fodkl es enn feysxhA muesa R;kx] bZekunkjh tSls uSfrd xq.kksa dk fodkl gksxkA 

;gka ij os viuh izfrHkk dks igpku ik;sxsaA f'k{kk ,d jk"Vª dh Hkkoh ih<+h dks rS;kj djrh gS tgka f'k{kd bl çfØ;k 

esa lcls egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA vr% Áf’k{k.kkFkÊ dh f’k{kk vkSj ijh{kk esa Hkfo"; esa egRoiw.kZ ifjorZu dh vko’;drk 

gSA tks fo"k; f’k{kkfFkZ;ksa dks i<+k, tkus gSa muds laca/k esa v/;kidksa dks u dsoy Kku oju~ vuqHko Hkh gksuk pkfg,A 

v/;kid dh ;ksX;rk bruh gh i;kZIr u le>h tk;s og f’k{kkfFkZ;ksa dks mRrh.kZ djk nsa vkSj vius nkf;Ro ls NqVdkjk 

ik;saA oju~ mldk ewy nkf;Ro ;g gksuk pkfg, fd tks Áf’k{k.kkFkÊ muls i<+dj fudysa rks os iw.kZ vkRefo’okl] izfrHkk 

,oa 'kkyhurk dh ǹf"V ls Å¡ps Lrj ds fl) gksaA blds fy, ikB i<+k nsuk i;kZIr ugha oju~ f’k{kd dk fut dk thou 

Hkh bl rjg <kyuk gksxk fd os vfHkHkkod Lrj dh Hkwfedk fuHkk lds vkSj fo|kfFkZ;ksa dks viuk Lo;a dk ckyd le>dj 

mlds O;fDrRo dks fodflr djus ,oa Hkfo"; mTtoy cukus esa mls ÁksRlkfgr djs blds fy, mUgsa Nk=ksa ls futh 

lEidZ cukus gksaxs rFkk ns[kuk gksxk fd muesa fdl Lrj dh Áo`fRr;ksa dk vfHko)Zu gks jgk gSA 

eq[;&fcUnq%& ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa] vkRefo’okl] f'k{k.k vfHk{kerk 

izLrkouk  

ch-,M- f’k{kk egkfo|ky;ksa esa i<+us okys izf’k{k.kkFkhZ ds fy, ;g izf’k{k.k fMxzh dkslZ gSA Lukrd rd f’k{kk izkIr dj ,sls 

izf’k{k.kkFkhZ tks vkus okyh ih<+h dks f’k{kk iznku djuk pkgrs gSa ;k f’k{kd cuus dh vfHkyk"kk j[krs gSa mUgs f’k{k.k Kku 

,oa dkS’ky n{krk ,oa uohu rduhdh tkudkfj;k¡ iznku djus ds mís’; ls f’k{kd izf’k{k.k gsrq ch-,M ikB;Øe pyk;k 

tkrk gSA f’k{kd&izf’k{k.k dh vusd laLFkk,¡ gS tks ckydksa dh voLFkkuq:i f’k{k.k rduhdh ,oa n`f"Vdks.k iznku djrh 

gaSA f’k{kk Lukrd ikB~;Øe mÙkh.kZ djus ij ch-,M- dh mikf/k iznku dh tkrh gSA orZeku le; esa e/;Áns’k esa gj o"kZ 

yxHkx gtkjksa ch-,M- izf’k{k.kkFkhZ izf’kf{kr gksdj fudyrs gSA bu f’k{k.k f’k{kk laLFkkvksa ls fudyusokys vf/kdrj f’k{kdksa 

esa f’k{kk vkSj f’k{k.k ds izfr vUrnZ`f"V fodflr gks jgh gS ;k ughaA f’k{k.k dkS’kyksa dk fdruk fodkl gqvk gS\ f’k{k.k 

dk;Z esa fdruh :fp gS\ izf’k{k.k ds nkSjku mudh f’k{k.k vfHk{kerk] f’k{k.k izHkko’khyrk] ,oa vkRefo’okl ij D;k izHkko 

iM+rk gS\ v/;;u ds ek/;e ls f’k{k.k Áf’k{k.k ds nkSjku izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa d{kk&d{k O;ogkj mlesa fufgr vkRefo’okl 

ls f’k{k.k izHkko’khyrk dk irk yxk;s fcuk] ge vPNs izf’k{k.kkfFkZ;ksa dks vke v/;kid ls dSls vyx djsaxs\ blfy;s 

'kks/kkFkhZ us vius 'kks/k dk fo"k; ch-,M- izf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vfHk{kerk ds e/; lglaca/k dk v/;;u  

lEkL;k dFku  

ch-,M- izf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vfHk{kerk ds e/; lglaca/k dk v/;;u  

lafØ;kRed ifjHkk"kk 

 ’kks/kkFkhZ us ’kks/k Ádj.k esa iz;qDr rduhdh ’kCnksa ch-,M- izf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl] f’k{k.k vfHk{kerk] dks 

fuEu izdkj ls ifjHkkf"kr fd;k gSA 

ch-,M- çf'k{k.kkFkhZ 

 ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ls vFkZ 2 o"khZ; ikBîØe eas çosf'kr izf’k{k.kkfFkZ;ksa ls gSa tks f'k{kk esa Lukrd mikf/k dh 

f’k{kk ÁkIr djrs gSA blesa izf’k{k.kkfFkZ;ksa dks fo|ky;ksa esa v/;kid ds :i esa f’k{k.k dk;Z djus gsrq rS;kj fd;k tkrk 

gSA ;g iwoZLukrd O;kolkf;d mikf/k gSA çLrqr 'kks/k esa ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ls vFkZ Hkksiky ftys ds 'kkldh; ,oa 

v'kkldh; f'k{kk egkfo|ky;ksa esa 2 o"khZ; ch-,M- ikBîØe eas çosf'kr izf’k{k.kkfFkZ;ksa ls gSA 

vkRefo'okl 

vkRefo’okl ,d ekufld ,oa vk/;kfRed 'kfDr gSA vkRefo’okl ls gh fopkjksa dh Lok/khurk çkIr gksrh gS vkSj blds 

dkj.k gh egku dk;ksaZ ds lEiknu eas ljyrk vkSj lQyrk feyrh gSA blh ds }kjk vkRej{kk gksrh gSA tks O;fDr 

vkRefo’okl ls vksr&çksr gS] mls vius Hkfo"; ds çfr fdlh çdkj dh fpUrk ugha jgrhA mls dksbZ fpUrk ugha lrkrhA 

nwljs O;fDr ftu lUnsgksa vkSj 'kadkvksa ls ncs jgrs gaS] og muls lnSo eqDr jgrs gSaA ;g çk.kh dh vkarfjd Hkkouk gSA 

blds fcuk thou eas lQy gksuk vfuf’pr gSaA 'kkafr nso ds vuqlkj& ÞvkRe fo’okl dks ldkjkRed dk;ksZa esa ykxw gksuk 

pkfg, viuh {kerkvksa ds lkFk Hkzkafr;ksa dks udkjrs ,oa thrrs gq, ;g lkspuk fd eSa vdsyk ;g lc dj ldrk gw¡ gh 

fØ;kvksa dk vkRefo’okl gSA bl çdkj vkRefo’okl ds }kjk gh O;fDr vius dk;ksaZ eas lQy gks ikrk gS] D;ksafd 

vkRefo’okl gekjs thou ds çR;sd igyw esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSAß 

f'k{k.k vfHk{kerk 

f'k{k.k dh xq.koÙkk f'k{kd dh vfHk{kerk ij vk/kkfjr gksrh gSA D;ksfad v/;kid dh vfHk{kerk f'k{kd dh rRijrk vFkok 
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fdlh dk;Z ds izfr :fp vFkok :>ku ls gksrh gS rFkk vfHk{kerk dk laca/k fo’ks"k ;ksX;rkvksa ls gksrk gSA LokHkkfod lh 

ckr gS fd fdlh O;fDr eas ftruh vf/kd ;ksX;rk;as gksxh og O;fDr mruk gh vf/kd izHkko'kkyh O;fDrrRo ls ifjiw.kZ 

gksxkA f'k{kd dk v/;kiu vfHk{kerk ls vR;ar xgjk laca/k gksrk gSA vfHk{kerk ,d orZeku fLFkfr gS] tks Hkfo"; dh 

vksj ladsr djrh gSA ;ksX;rk ,oa vfHk{kerk esa varj gSA 

;ksX;rk& bldk laca/k orZeku ls gksrk gSA ;g n{krkvksa] vknrksa ,oa 'kfDr;ksa tks fd O;fDr esa vHkh gS] tks O;fDr dks 

dqN djus ds ;ksX; cukrh gS dh vksj ladsr djrh gSA 

vfHk{kerk& ;g Hkfo"; dh vksj ladsr djrh gS] tks O;fDr orZeku vknrksa] n{krkvksa vkSj ;ksX;rk ds vk/kkj ij Hkfo";ok.kh 

djrh gSA ;g O;fDr izf’k{k.k }kjk O;olk; esa lQyrk izkIr djsxkA 

v/;;u ds mn~ns'; 

1- f’k{kk egkfon~;ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk ds e/; lglaca/k dk 

v/;;u djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,¡ 

1. f’k{kk egkfon~;ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg 

lEca/k ugha gSaA 

2. mi&ifjdYiuk1-1&’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k 

vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha Gsa 

3. mi&ifjdYiuk &v’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k 

vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha gSA 

Hkkjr esa gq, 'kks/kks dk iqujkoyksdu 

dqYgfj] vkj- ¼2012½ us ßfofHkUUk ladk;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk&Lrj] vkRefo’okl ,oa uSfrd fu.kZ; dk 

rqyukRed v/;;uÞ ’kh"kZd ij 'kks/kdk;Z fd;kA bUgksaus vius v/;;u esa ik;k fd dyk ,oa foKku ladk; ds fo|kfFkZ;ksa 

ds vkRefo’okl esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA tcfd e/;ekuksa ds vk/kkj ij dyk ladk; ds fo|kfFkZ;ksa ds 

e/;eku vf/kd gSA vr% fu"d"kZ ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd okf.kT; ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dk vkRefo'okl 

mPp Lrj dk gksrk gSA  

efyd] ;w-] ,oa fla/kq] ih- ¼2015½ us ßch-,M- Nk= f'k{kdksa esa f'k{k.k vfHk{kerk ds laca/k esa mudh cqf)eÙkk dk v/;;uÞ 

ds ’kh"kZd ij 'kks/kdk;Z fd;kA v/;;u dk eq[; mís';& ¼1½ ch-,M- Nk= f'k{kdksa dh cqf) vkSj f'k{k.k vfHk{kerk ds 

chp laca/kksa dk v/;;u djus ds fy,A ¼2½ ch-,M- Nk= f'k{kdksa dh cqf) vkSj f'k{k.k vfHk{kerk dk ,d nwljs ds lkFk 

lglac) dk v/;;uA 'kksèk dh o.kZukRed losZ{k.k fofèk dk mi;ksx Nk= f'k{kdksas ds vkpj.k] mudh cqf) ds lacaèk 

vè;;u dh ;ksX;rk dh tkap djus fd;k x;kA gfj;k.kk ds xqM+xkao] Qjhnkckn] esokr vkSj jsokM+h fty ds fofHkUu ch-

,M- dkWystksa esa i<+ jgs 600 ch-,M- ds Nk= 'kkfey Fks ftlesa xzkeh.k {ks= ds ch-,M- dkWystksa ls 300 ¼150 iq#"k vkSj 

150 efgyk½ vkSj 'kgjh {ks= 300 ¼150 iq#"k vkSj 150 efgyk½ csrjrhc <ax ls pquk x;kA MsVk ,d= djus ds fy, 

midj.k ds :Ik esa VhÇpx ,IVhVîwM Ldsy ¼2002½ }kjk ,y-lh- Çlg vkSj nfg;k vkSj ,l- ds- iky vkSj ds- ,l- feJk 

}kjk tujy baVsfytsal ¼2012½ dk ijh{k.k ds fG;s bLrseky fd;k x;kA fu"d"kZ&v/;;u ls irk pyrk gS fd cqf) dk 

f'k{k.k vfHk{kerk ds lkFk lkFkZd lglac) gSaA ch-,M- Nk= f'k{kdksa dh cqf)] f'k{k.k vfHk{kerk dks çHkkfor djrh gSA 

’kks/k Áfof/k 

,d mi;qDr ’kks/k v/;;u fof/k dk p;u gks tkus ij vk/kk ’kks/kdk;Z lEiUu gqvk ekuk tk ldrk gS blfy, ’kks/kkFkhZ 

}kjk ’kks/k leL;k dk gy izkIr djus ds fy, ,d mfpr v/;;u fof/k pquus dk iz;kl fd;k x;k gSA v/;;u ds fy;s 

’kks/kkFkhZ }kjk losZ{k.k fof/k dk mi;ksx fd;k x;kA 

U;kn’kZ 

izLrqr ’kks/k ds fy;s ’kks/kkFkhZ }kjk U;kn’kZ ds p;u ds fy;s LrjhÑr ;kn`fPNd U;kn’kZ fof/k dk p;u fd;k x;kA U;kn’kZ 

ds :Ik esa Hkksiky ftys ds ch- ,M- egkfo|ky;ksa ls 400 çf'k{k.kkÆFk;ksa dks ’kks/k dk;Z ds fy;s pquk x;k gSA bu 

çf'k{k.kkÆFk;ksa dks fofHkUu pjksa ds vk/kkj ij fuEu izdkj ls foHkkftr gS 

egkfo|ky;ksa ds Á’kklu ds vk/kkj ij U;kn’kZ dk p;u 
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ÁLrqr ’kks/k izcU/k esa fuEukafdr midj.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS& 

rkfydk Øekad&2 

Ø-la- midj.k dk uke fuekZÙkk 

   1 vkRefo’okl MkW- js[kk xqIrk 

3 f’k{k.k vfHk{kerk MkW- v’kksd 'kekZ 

lkaf[;dh izfof/k;ka  

çLrqr 'kksèk vè;;u esa ç'kkflr ijh{k.kksa ls çkIr çnÙkksa dks loZçFke O;ofLFkr fd;k x;kA çnÙkksaa ds dqy ;ksx vkfn 

ds vuqlkj laf{kIr :i fn;k x;k] rkfd çLrqr rF;ksa dk ljyrk ls lkaf[;dh ,oa fo'ys"k.k gsrq ç;ksx fd;k tk ldsA 

izLrqr 'kks/kdk;Z esa ifjdYiukvksa ds ijh{k.k ,oa iznRrksa ds fo’ys"k.k gsrq fuEu lkaf[;dh; izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA  

mn~ns'; Øekad 1 % ch-,M çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl]] f’k{k.k vf“{kerk ds e/; lglEcU/kAeq[; ifjdYiuk&1 f’k{kk 

egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha 

gSA  
’kks/kkFkhZ us lqfo/kk ds fy;s ’kks/k ifjdYiuk dk ijh{k.k djus ds fy, ¼2½ mi ifjdYiukvksa esa foHkkftr fd;k x;k tks 

fuEuor~ gS& 

-1-1 mi&ifjdYiuk& ’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk 

eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha gSA  
1-2 mi&ifjdYiuk& v’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ks ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k 

vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha gSA  
ifjdYiuk&1 f'k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f'k{k.k vf“{kerk eas dksbZ 

lkFkZd lg lEc/k ugha gSA  
lkj.kh Øekad&-1 

f'k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk ds e/; lglEcU/k xq.kkad 
Pkj Lak[;k e/;eku 

LoraU=rk 

ds va’k 
Lkkj.kheku 

LkglEcU/k 

xq.kkad 

lkFkZdrk  

0-05 LRkj 

vkRefo’okl 
400 

27-22 
398 -098 &-197 P > 0.05 

f'k{k.k vf“{kerk 86-77 

mijksDr lkj.kh Øekad 1 ls Li"V gS fd f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl dk 

e/;eku 27-22 gSA rFkk f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr 

ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{k.k vf“{kerk dk e/;eku 86-77 gSA f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa 
ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk ds e/; lglEcU/k xq.kkad (r) &-197 gSA tcfd LoraU=rk ds va’k 398 ij 0-05 

Lrj ij lkj.kheku -098 gSA bl izdkj ifjdfyr eku lkj.kheku ls vf/kd gSA vFkkZr~ -098 < -197A vr% lglEcU/k 

lkFkZd gSA 

bl izdkj dg ldrs gSa fd f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk 

ds e/; lkFkZd _ukRed lglEcU/k gSA bl izdkj ifjdYiuk Øekad 1 ßf'k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- 

çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f'k{k.k vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha gSAß vlR; gS ,oa vLohd̀r gksrh 

gSA 

 

vkdf̀r Øekad&1 f'k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f'k{k.k vf“{kerk ds 

e/; lglEcU/k dk vkjs[kh; izLrqrhdj.k 

-1-1 mi&ifjdYiuk &’kkldh;  f'k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k 

vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha gSA  
 

 

 

-0.098

-0.197

Lkkj.kheku

LkglEcU/k xq.kkad
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lkj.kh Øekad-1-1 

’kkldh; f'k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f'k{k.k vf“{kerk ds e/; 

lglEcU/k xq.kkad 

 

mijksDr lkj.kh Øekad 1-1 ls Li"V gS fd ’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl 

dk e/;eku 25-31 gSA rFkk ’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{k.k vf“{kerk dk 

e/;eku 91-19 gSA ’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk 

ds e/; lglEcU/k xq.kkad (r) &-039 gSA tcfd LoraU=rk ds va’k 198 ij 0-05 Lrj ij lkj.kheku -138 gSA bl 

izdkj ifjdfyr eku lkj.kheku ls vf/kd gSA vFkkZr~ -138 > &-039A vr% lglEcU/k lkFkZd ugha gSA bl izdkj dg 

ldrs gSa fd ’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk ds 

e/; lkFkZd lglEcU/k ugha gSA bl izdkj ifjdYiuk Øekad-1-1 ß’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- 

çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha gSAß lR; gS ,oa Lohd̀r gksrh gSA 

 

vkdf̀r Øekad&1-1 ’kkldh; f'k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk 

ds e/; lglEcU/k dk vkjs[kh; izLrqrhdj.k 

1-2 mi&ifjdYiuk& v’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k 

vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha ik;k tkrk gSA 
lkj.kh Øekad&1-2 

v’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk ds e/; 

lglEcU/k xq.kkad 

mijksDr lkj.kh Øekad 1-2 ls Li"V gS fd v’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds 

vkRefo’okl dk e/;eku 29-1 gSA rFkk v’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M-çf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{k.k 

vf“{kerk dk e/;eku 82-3 gSA v’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa 

f’k{k.k vf“{kerk ds e/; lglEcU/k xq.kkad (r) &-010 gSA tcfd LoraU=rk ds va’k 198 ij 0-05 Lrj ij lkj.kheku 

-138 gSA bl izdkj ifjdfyr eku lkj.kheku ls de gSA vFkkZr~ -138  > &-010A vr% lglEcU/k lkFkZd ugha gSA bl 

izdkj dg ldrs gSa fd v’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k 

vf“{kerk ds e/; lkFkZd lglEcU/k ugha gSA bl izdkj ifjdYiuk Øekad -1-2 ßv’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa 

vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha gSAß lR; gS ,oa 

Lohd̀r gksrh gSA 
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vkdf̀r Øekad&-1-2 v’kkldh; f’k{kk egkfo|ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k 

vf“{kerk ds e/; lglEcU/k dk vkjs[kh; izLrqrhdj.k 

fu"d"kZ 

mn~ns';&1 ifjdYiuk Øekad 1 %& f’k{kk egkfon~;ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k 

vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha gSA fu"d"kZ esa f’k{kk egkfon~;ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds 

vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk ds e/; lkFkZd _.kkRed lglEcU/k ik;k x;k gSA bl izdkj ifjdYiuk Øekad 

vlR; gS ,oa vLohd̀r gksrh gSA 

¼lanHkZ lkj.kh Øekad &1½ 

mi&ifjdYiuk&1-1 ’kkldh; f’k{kk egkfon~;ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k 

vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha gSA fu"d"kZ esa ’kkldh; f’k{kk egkfon~;ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa 
ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk ds e/; lkFkZd lglEcU/k ugha ik;k x;k gSA bl izdkj ifjdYiuk Øekad lR; 

gS ,oa Lohd̀r gksrh gSA 

¼lanHkZ lkj.kh Øekad &1-1½ 

mi&ifjdYiuk& 1-2 v’kkldh; f’k{kk egkfon~;ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k 

vf“{kerk eas dksbZ lkFkZd lg lEc/k ugha gSA fu"d"kZ esa v’kkldh; f’k{kk egkfon~;ky;ksa esa vË;;ujr ch-,M- çf’k{k.kkfFkZ;ksa 
ds vkRefo’okl ,oa f’k{k.k vf“{kerk ds e/; lkFkZd lglEcU/k ugha ik;k x;k gSA bl izdkj ifjdYiuk Øekad lR; 

gS ,oa Lohd̀r gksrh gSA 

¼lanHkZ lkj.kh Øekad &1-2½ 

lUnHkZ xzaFk lwph%& 

• -Hkkjr esa 'kSfFkd O;oLFkk dk fodkl ¼2007½ R.k. Sharma, ds- lh- of'k"B] Mk0 izoh.kk dyJs"B]+   v-,p-ih- flag 

jk/kk izdk'ku eafnj & vkxjk 

• f'k{kk vuqla/kku & ¼2007½ ne/kqlwnu f=ikBh &vksesxk ifUyds'ku ubZ fnYyh 

• 'kSf{kd vuqla/kku fof/k;k &¼2007½ Jhefr 'kf'kdyk ljhu] Mk0 vatuh ljhu fouksn iqLrd eafnj& vkxjk 

• Hkkjr esa f'k{kk & Lrj] leL;k,a ,oa eqÌs ¼2016½ ih-Mh- 'kekZ] Jh fouksn iqLrd eafnj ]vkxjk 

• Hkkjr esa f'k{kk fLFkfr] leL;k,a o eqÌs &¼2007½ v v:.kk xqIrk] va 'kf'kdkar ;kno] fnus'k vtkfu;k Bkdqj 

ifCy'klZ] Hkksiky 

• Hkkjrh; f'k{kk dh le&lkef;d leL;k, ¼1996½ va ,l- Mh- R;kxh] ih- ikBd fouksn iqLrd eafnj 

• vf/kxe dÙkkZ dk fodkl rFkk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k ¼2012½ ch-,l-'kekZ lkfgR; izdk'ku vkxjk 

•  v/;kid f'k{kk Jh efr vkj ds 'kekZ] Jh d̀".k nqcs vkj ds mik/;k;] Jh e/kwlwnu yky jk/kk izdk'ku eaafnj] 

vkxjk izxr f'k{kk euksfoKku ,l-,- gYdh] v vuhrk cjkSfy;k jk/kk izdk'ku eafnj 

• dqYgfj] vkj- ¼2012½- fofHkUUk ladk;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk&Lrj] vkRefo’okl ,oa uSfrd fu.kZ; 

dk rqyukRed v/;;uA ih&,p-Mh- 'kks/k izcU/k] mPp v/;;u f’k{kk laLFkku fo’ofo|ky;] xk¡/kh fo|k eafnj 

ljnkj’kgj] pw#] jktLFkkuA 

• efyd] ;w-] ,oa fla/kq] ih- ¼2015½- ch-,M- Nk= f'k{kdksa esa f'k{k.k vfHk{kerk ds laca/k esa mudh cqf)eÙkk dk 

v/;;uA bafM;u tuZy vkWQ fjlpZ] 4¼10½] 2250&1991 

• IJCRT1133015 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) 

www.ijcrt.org 124 

• https://shodhganga.inflibnet.ac.in/ 

• http://www.education.nic.in/ 

• http://www.aeademicjournals.org/ 
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