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vk/kqfud le; esa mi;ksx dh tkus okyh f'k{k.k if)r;ksa dk v/;u 

1 पूनम लता ममड्ढा, अनुसंधान मिद्वान, मिक्षा मिभाग, बंुदेलखंड मिमिद्यालय, झााँसी (उत्तर प्रदेि) 

2 डॉ बद्री प्रिाद गुप्ता, अनुसंधान पययिेक्षक, ियख्याता (मिक्षा मिभाग), बंुदेलखंड मिमिद्यालय, झााँसी (उत्तर प्रदेि) 

v/;kid ds da/ks ij gh fo|ky; ,oa fo|kFkhZ dkmRFkku ;k iru fuHkZj djrk gS] fo|ky; dk iru Hkh gks ldrk gS] ;fn 

v/;kid f”kfFky gks rks]ijUrq ;fn og LQwfrZiw.kZ gS] rks og fo|kfFkZ;ksa dk “kkjhfjd] ekufld vkSj laosxkRed fodkl dj 

ldrk gSA ;g ckydksa dks i”kqòfRr ls fudkydj ekuoh; çd̀fr dh vksj mUeq[k djrk gSA f”k{kd ckydksa ds lh/ks lEidZ 

esa jgrs gSaA vr% os lcls vf/kd ckydksa ds vkpj.k o O;ogkj dks çHkkfor djrs gSaA f”k{kd viuk laiw.kZ thou f”k{kk ds 

{ks= dks lefiZr dj nsrs gSA muds thou dk eq[; mn~ns’; fo|kfFkZ;ksa dks mPPk dksfV dh f”k{kk Ánku djuk gksrk gS ,oa 

vius Kku #ih Ádk”k ls vius f”k";ksa ds va/kdkje; thou dks vkyksfdr djrs gSA f”k{kdksa dh Hkk"kk cgqr gh dksey ,oa 

yqgkouh gksrh gS] viuh blh fo”ks"krk ds dkj.k gh os fo|kfFkZ;kas dk /;ku viuh vksj vkdf"kZr dj ysrs gS vkSj mckÅ 

ikB~;Øe dks Hkh jkspd cuk nsrs gSA ;fn f”k{kdksa dk ǹf"Vdks.k euksoSKkfud ugha gS rks os vius fo|kfFkZ;ksa ds euksHkko dks 

ugha le> ldrs] QyLo#i mUgsa f”k{k.k dk;Z djus esa dfBukÃ eglwl gksxh blfy, f”k{kdksa dks euksoSKkfud rkSj ij 

cgqr gh fuiq.k gksuk pkfg,] D;kasfd ;fn os bl fof/k esa fuiq.k gS] rks os vius fo|kfFkZ;ksa dh f”k{k.k laca/kh cgqr lh 

ijs”kkfu;ksa dks cgqr gh lqxqerk ls gy dj ysxsaA 

1- çLrkouk 

f”k{kk ekuo ds lokZxh.k fodkl dh tuuh gSA ekuo dh vkarfjd “kfDr;ksa dk fodkl f”k{kk ls gh lEHko gSA thou esa 

f”k{kk dk ogh egRo gS] tks isM+ ikS/ks ds fy, df̀"k dk gksrk gSA f”k{kk ds fcuk ekuo thou dk dksbZ ewY; ugha gS] f”k{kk ds 

lgkjs gh euq"; vius iSjkas ij [kM+k gksrk gSA ;fn ekuo ds thou esa f”k{kk u gks] rks og fcYdqy Ik”kq rqY; gh gSAçkphu 

le; ls vkt rd f”k{kk] ekuo ,oa lekt ds fodkl dk egRoiw.kZ lk/ku jgh gSA f”k{kk ekuo dks bl ;ksX; cukrh gS] fd 

og vius fu.kZ; mfpr <ax ls ys ldsaA f”k{kk ds ek/;e ls O;fDr i”kqor çòfRr ds Åij mBdj ekuo curk gS vkSj viuk 

mfpr fodkl djrk gSA 

2- f”k{kdksa }kjk viukbZ xbZ vk/kqfud i)fr;k¡ 

vkt dk ;qx vk/kqfud ;qx gS] ftlls f”k{kk txr Hkh vNwrk ugha gSA vkt f”k{kd vius v/;kiu dk;Z dks djus ds fy, 

vk/kqfud i)fr;ksa dk Á;ksx c[kwch #i ls dj jgs gS vkSj bldh vko’;drk Hkh gSA 

vk/kqfud i)fr;ksa ds ek/;e ls gh ,d f”k{kd gksugkj fo|kfFkZ;ksa dks tUe ns ldrk gS D;ksafd bu i)fr;ksa ds lgkjs gh 

fo|kfFkZ;ksa dks u, u, vfo"dkjksa ,oa f”k{kk ds {ks= esa vk;s uohu vk;keksa ls ;Fkkle; voxr djk;k tk ldrk gS vkSj 

fo|kfFkZ;ksa ds Kku dks foL=r̀ #i ÁkIr gksrk gSA 

2-1 vk/kqfud i)fr;ksa ds Ádkj 

vk/kqfud i)fr;ksa ds cgqr ls Ádkj gksrs gS ijUrq dqN Ádkj ,sls gS ftudk Á;ksx f”k{kd vius v/;kiu dk;Z gsrq djrs gS] 

mudh lwph fuEuor~ gS& 

Lihdj   v‚u ykbu LVªhfeax ohfM;ks+    baVjSfDVo okbVcksMZ+ 

ohToykbZtj+ ÁfrfØ;k i)fr+    lh+ Mh- 

ÁkstsDVj  f”k{kkÁn lk¶+Vos;j ] vkfn A  2-2 vk/kqfud i)fr;ksa dh fo”ks"krk,¡ 

f”k{kdksa }kjk Á;ksx esa ykbZ tkus okyhvk/kqfud i)fr;ksa ls fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus dh ÁfØ;k esa c<+ksRrjh gksrh gS ,oa bl 

i)fr ds }kjk mudk fodkl Hkh rhoz xfr ls gksrk gSA baVjusV ds tfj, bu lHkh i)fr;ksa dks vklkuh ls miyC/k djk;k 
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tk ldrk gSA bl i)fr ds }kjk fo|kFkhZ Äj ij cSBdj Hkh viuh lHkh “kadkvksa dks vklkuh ls nwj dj ldrk gS] ;g lc 

ohfM;ks dksuÝsflax vkSj ykbZo psV ds }kjk lEHko gSA 

oSKkfud nf̀"Vdks.k ls Hkh ;g ckr fl) gqbZ gS fd cPps fdrkch Kku ,oa “;ke~iÍ dh rqyuk esa fp= ,oa n’̀; lkezxh }kjk 

tYnh lh[krs gSA ,d fp= 1000 “kCn ds cjkcj gksrk gS vkSj ,d ohfM;ks 1000 fp=ksa ds cjkcj gksrh gS blfy, ge dg 

ldrs gS fd vk/kqfud i)fr;ksa dh lgk;rk ls fo|kfFkZ;ksa dks vklkuh ls mfpr Kku djk;k tk ldrk gSA f”k{kdksa }kjk 

Á;ksx esa ykbZ tkus okyhvk/kqfud i)fr cgqr gh vkdZf"kr ,oa Ásj.kknk;d gksrh gSA dqN Álax ,sls gksrs gS ftUgsa f”k{kd 

Bhd Ádkj ls ugha le>k ikrk ijUrq vk/kqfud i)fr;ksa ds ek/;e ls f”k{kd ml nqfo/kk ls ckgj fudy ldrs gSA vr% 

;g dgk tk ldrk gS fd vk/kqfud i)fr;ksa ds }kjk f”k{kdksa dh dk;Z larqf"V ÁHkkfor gksrh gS ,oa bldk ldkjkRed ÁHkko 

f”k{kdksa ij iM+rk gSA  

3- vk/kqfud i)fr ds ldkjkRed ÁHkko 

f”k{kk eas rduhd dk iz;ksx]f”k{kk izfØ;k eas ifjorZu ykus gsrq gqvk gS vkSj blds ldkjkRed izHkko Hkh gesa ns[kus dks feyrs 

gSA vkt dk ;qx vk/kqfud ;qx dgk tkrk gS vkSj bl vk/kqfud ;qx dh nsu gS dEI;wVj vFkkZr vkt ds ;qx dks dEI;wVj 

dk ;qx Hkh dgk tkrk gSA dEI;wVj dk iz;ksx cgqr gh O;kid #i ls gks jgk gSA dEI;wVj us iwjh nqfu;k dks lw{e #i 

iznku fd;k gS blds iz;ksx esa le; ]/ku ,oa “kfDr dk iz;ksx Hkh u ds cjkcj gksrk gS vFkkZr ;g ,d ferO;;h vkfo"dkj 

gSA dEI;wVj cgqr gh rhoz xfr ls dk;Z djrk gSA blesa yk[kkas dh la[;kvksa es lwpuk,¡ miyC/k gksrh gSA lu~ 1946 ds ckn 

esa dEI;wVj dk fodkl gksuk “kq# gqvk vkSj blds fodkl dh izfØ;k vkt Hkh py jgh gSA vkt dEI;wVj ,d cgqr gh 

egRoiw.kZ ek/;e cu x;k gS ftlds tfj;s f”k{k.k dk;Z djuk cgqr gh ljy gks x;k gSA f”k{kk eas rduhd ds iz;ksx ls 

cgqr ls ykHk gq, gS bldk izR;{k izek.k gS f”k";ksa 

dh i<us ds izfr mRlqdrk vDlj ;g ns[k x;k gS fd Nk= fdrkch Kku dks vf/kd /;ku ls ugha i<rk ijarq mlh ikB dks 

ftlesa mldk eu ugha yx jgk Fkk dEI;wVj dh enn ls le>k;k tk;s rks Nk= vf/kd mRlqdrk ds lkFk mls i<rs gS 

bldk vlj f”k{kdkas dh dk;Z larqf"V ij Hkh iMrk gS D;ksafd tc Nk= i<us eas viuk eu yxkrs gS rks bldk lh/kk izHkko 

f”k{kdksa ij iMrk gS D;sakfd f”k{kd dh ftEesnkjh gksrh gS fd og vius f”k";ksa dks vPNk Kku iznku djs ,oa Nk= ml Kku 

dks xzg.k dj vPNs urhtsa f”k{kdksa dks iznku djsaA ;fn Nk= vPNs urhtks ds lkFk mRrh.kZ gksrk gS ,oa vius Hkkoh thou ds 

fy, iw.kZ #i ls rS;kj gks tkrk gS rks lcls vf/kd [kq”kh ,oa larqf"V ml f”k{kd dks gksrh gS tks mls f”k{kk iznku dj jgk 

gSA vk/kqfud rduhd dh enn ls f”k{kk vR;f/kd izHkkfor gks jgh gS ,oa blds ldkjkRed izHkko ns[kus dks fey jgs gSA 

blds iz;ksx ls nwjorhZ&vf/kxe dks Hkh c<kok feyk gSA vk/kqfud rduhd dh enn ls f”k{kk ds {ks= esa ijs”kkfu;ksa ,oa vkÃ 

tfVyrkvksa dks ljy ,oa lqxe cuk;k x;k gSA f”k{kd d{kk f”k{k.k ds fy, dEI;wVj dk iz;ksx dj jgs gS ,oa mudh ;gh 

dksf”k”k jgrh gS fdog vPNs ls vPNk Kku ,oa tkudkfj;k¡ Nk=ksa rd i¡gqpk lds Ákphu dky ds le; esa vFkkZr tc 

rduhd dk fodkl ugha gqvk FkkA tc Nk=ksa ds ijh{kkQy dks rS;kj djus esavf/kd le; O;; gksrk Fkk ijUrq vc rduhd 

dh enn ls ijh{kkQyksa dks “kh?kz cuk fy;k tkrk gSA vk/kqfud rduhd dh enn Nk=ksa ,oa f”k{kdksa nksukas dks mi;ksxh iszj.kk 

ÁkIr gksrh gS vkt ;g rduhdsa ferO;;h gS ,oa gj O;fDr cMh gh ljyrk ls bldk mi;ksx dj ldrk gSA bu rduhdksa 

dh enn ls f”k{kd vius Kku ds {ks= dks c<k ldrk gS mls vius f”k{kdksa rd ig¡qpk ldrk gSA vk/kqfud rduhdksa dh 

enn ls Nk=ksa dk fn”kk &funsZ”ku Bhd izdkj ls fd;k tk ldrk gS D;kasfd v/;;ukas ls irk pyk gS fd Nk= lquus dh 

mis{kk ns[kdj vf/kd lh[krs gS vkSj dEI;wVj dh enn ls Nk= vius fo"k; lsa lacaf/kr tkudkjh tqVkdj mls i< ldrs gS 

,oa mlls lacaf/kr pyfp= Hkh os dEI;wVj ij ns[k ldrs gS orZeku le; esa baVjusV dusD”kuksa dh dqy la[;k 46 djksM 

21yk[k 24gtkj 989 gSA 
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4- fu"d"kZ 

fu"d"kZ #i esa ;g dguk mfpr gS fd f”k{kdksa dh thou”kSyh dk fo|kfFkZ;kas ds thou ij iw.kZ#i ls ÁHkko iMrk gS] f”k{kdksa 

ds vHkko esa euq"; dk thou “kwU; ek= gSA tgk¡ xq# f”k"; ijEijk lcls igys “kq# gqbZ Fkh og ns”k Hkkjr gh gSA,d vPNk 

f”k{kd le; dk ikcan gksrk gS] le; dh ikcanxh gh mldh fo”ks"krk gksrh gS] le; dk ikcan gksus ds lkFk lkFk og 

vuq”kklku fÁ; Hkh gksrk gSA viuh bl fo”ks"krk ds dkj.k gh lekt esa og eku lEeku ÁkIr djrk gSA f”k{kdksa esa lekurk 

dk xq.k Hkh gksrk gS] f”k{kd vius lHkh fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lekurk dk O;ogkj djrs gS] muds fy, tkrikr] Å¡p&uhp lc 

O;FkZ dh ckrsa gSa]os vius lHkh fo|kfFkZ;ksa dks leku ǹf"V ls ns[krs gSvkSj dsoy viuk f”k{kd /keZ fuHkkrs gSA,d vPNk 

f”k{kd ns”kHkDr Hkh gksrk gS vkSj mlesa ns”kHkfDr dh Hkkouk Hkh dwV dwV dj Hkjh gksrh gS vkSj viuh bl Hkkouk dks os vius 

fo|kfFkZ;ksa rd igq¡pkrs gS] ftlds ifj.kke Lo#i gh fo|kFkhZ vPNs ns”kÁseh ;k ns”kHkDr cu ikrs gS A 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- vdjke vuuke vkSj vU; ¼2013½ & dk;Z l'kfädj.k ij ukSdjh Lok;Ùkrk ds çHkko: ikfdLrku ds 

fo'ofo|ky;ksa esa ukSdjh Økf¶Vax dh e/;LFkrk Hkwfedk 

2- gqlSu jk; bfEr;kt vkSj eqLrck cgkSnh th ¼2012½ & dk;Z&thou la?k"kZ vkSj deZpkjh çn'kZu ds chp laca/k: 

ikfdLrku esa jk"Vªh; MsVkcsl vkSj iathdj.k çkf/kdj.k Jfedksa dk ,d v/;;u 

3- LdqYt lSykse vkSj LVsu VªsMh ¼2007½ & nf{k.k vÝhdh ek/;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds is'ksoj thou esa ruko 

4- M‚ uSxzk foIij vkSj vjkjk ljhrk ¼2013½ & f'k{kd f'k{kdksa ds chp O;kolkf;d ruko vkSj LokLF; 

5- vk¶Vkc ekfj;k vkSj [kkVwu rgjk ¼2012½ & tulkaf[;dh; varj.k vkSj ek/;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds 

O;kolkf;d ruko 

6- ,aVksfu;ks ,ysDtsaMj& LVsekfV;l vkSj vU; ¼2013½ & çkFkfed vkSj ek/;fed f'k{kk ds f'k{kdksa esa O;kolkf;d 

ruko vkSj is'ksoj tykuk: eqdkcyk djus dh j.kuhfr  

7- dsytkax rk'kh ¼2014½ & HkwVkus okys f'k{kdksa ds chp O;kolkf;d ruko 

8- tSDlu fy;ksu vkSj jksLFkeSu lsckl ¼2006½ & mÙkj if'pe çkar esa O;kolkf;d ruko] vaxksa dh çfrc)rk vkSj 

f'k{kdksa dh chekj LokLF; 
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