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lkjka'k %& 

 izLrqr v/;;u dk mn~ns'; ^^ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fookg vkSj /keZ ds nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k ds 

izHkko dk v/;;u** djuk gSA ^^ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fookg vkSj /keZ ds nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k ds izHkko dk 

v/;;u** djus ds fy, fookg ds izfr nf̀"Vdks.k dh ekiuh ¼LofufeZr½] /keZ ds izfr nf̀"Vdks.k dh ekiuh ¼LofufeZr½ 

,oa vkj-,l-flag] ,-,u- f=ikBh] jkethyky ¼dq'khuxj½ }kjk rS;kj vk/kqfudhdj.k dh ekiuh ¼ekudhd̀r½ dk mi;ksx 

fd;k x;k gSA ifj.kkeksa dh x.kuk djus ds fy, lkaf[;dh ds :i esa izksMsDV ewesaV dks&fjys'ku dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA 

rduhdh 'kCn & ch-,M- ds- izf'k{k.kkFkhZ] /keZ] fookg vkSj vk/kqfudhdj.kA 

izLrkouk %& 

 vkt let ds pkjksa vksj uSfrd lkekftd] lkaLdf̀rd rFkk v/;kfRed ewY;ks es fxjkoV ns[kus dks feyrh gS 

A bl fxjkoV ds QyLo:Ik f'k{kk ds {ks= es Hkh fxjkoV ns[kus dks feyrh gSA vkt lekt esa lkekU; vkneh dh 

/kkj.kk gS fd esgurd'k o bZekunkj O;fDr fil jgs gSaA >wB o Qjsc dh jkstxkj djus okys Qy&Qwy jgs gSaA  

               lHkh izdkj ds fopkfjd yksx ewY;ksa ds rsth ls gks jgs g~kl rFkk mlds ifj.kke :o:Ik lkoZtfud 

thou es O;kIr iznw"k.k ls cgqr fo{kqC/k gS fd lqlaxr rFkk O;ogkj ewY; iz.kkyh dks ,slh izfdz;kvks ds ek/;e ls ykxw 

fd;k tk, tks thou ds izfr rdZ laxr] oSKkfud rFkk usSfrd nf̀"Vdks.k ij vk/kkfjr gSA  

            ekuo ds vius iwoZ tUe rFkk oa'kdqy ekrk&firk vkfn ls xzg.k fd;s gq, laLdkj mlds lkFk vfofPNu 

:i ls tqMs+ jgrs gSaA vkt ds ;qx esa O;fDr ds gj ewY; ij vk/kqfudhdj.k dk izFke iM+k gSA vkt fookg] /keZ] uSfrd 

ewY; vkfn dks Hkh vk/kqfudhdj.k ds izHkkfor fd;k gSA iqjkus le; esa fookg ds ewY;ksa dk cgqr vf/kd egRo gksrk 

FkkA vkt Hkh oSokfgd ewY;ks dk egRo gS] ij mruk ugha gSA vk/kqfudhdj.k us oSokfgd thou dks cgqr vf/kd 

izHkkfor fd;k gSA vkt fookg ;kSu larqf"V dk gh ,d Hkkx cu x;k gSA fookg ifjokj dh vk/kkj f'k{kk ekuk tkrk 

Fkk] ij vkt ifjokj foPNsn gks tkrk gSA  

      blh izdkj /kkfeZd ewY;ksa ij Hkh vk/kqfudhdj.k dk vf/kd izHkko iM+k gSA /keZ dks vkt dk ;qx izHkkfor djrk 

gSA /keZ vkt iSlk dekus dk ,d tfj;k cu x;k gSA gj dksbZ /keZ ds uke ij etkd dj jgk gSA /keZ ds uke ij 

vkt turk dks Mjk;k tk jgk gSA vkt ds Nk= /keZ ls dkslksa nwj gS] muds ikl /keZ ds ;qx esa gj O;fDr gh ugha 

gSA vk/kqfudhdj.k ds ;qx es gj O;fDr bruk O;Lr gS fd mlds ikl O;fDr] lekt] ifjokj vkfn ds fy, le; gh 

ughaA gj balku flQZ vius fy, gh dekrk gSA blls Li"V gS fd vk/kqfudhdj.k us fookg]/keZ] uSfrd ewY; vkfn dks 

izHkkfor fd;k gSA 

'kks/k dh vko';drk ,oa egRo %& 

 orZeku le; esa Hkz"Vkpkj viuh pje lhek ij gS vkSj orZeku le; esa tfVyrk,a ,oa fodf̀r;k¡ c<+rh tk 

jgh gSA ftlls lkekU; tuthou esa mPpkn'kZ /kqfey iM+rs tk jgs gSA dqfopkjksa vkSj nqHkkZoukvksa ds dkj.k ekuo ewY;ksa 

dk izk;% ákl lk gks x;k gSA gekjh izkphu ijEijk,a tks gekjs thou dh uho Fkh] ftlds dkj.k Hkkjro"kZ fo'oxq: 

ekuk tkrk Fkk] mUgh vkn'kksZ ewY;ksa ,oa laLdf̀r vkSj uSfrdrk dh ifjHkk"kk] foijhr fn'kk esa pyk;eku gSA vkt ekuo 

ewY; ,oa lkekftd nkf;Ro dk cks/k fnuksa&fnu {kh.k gksrk tk jgk gSA izR;sd LokFkZ yksyqi] LodsfUnzr] lagkjd ,oa 

fo?kVudkjh izòfr;ksa dk cksyokyk gSA ekuo izse vkLFkk ,oa fo'okl ds vHkko esa yqIr gksrk tk jgk gSA blh ds vHkko 

esa vkt ns'k esa pkjksa vkSj vjktdrk] Hkz"Vkpkj] ,oa fglk Hkh gqbZ gSA bu lc lkekftd nqxqZ.kksa ds mUewyu gsrq ewY; 

ijd f'k{kk dh vko';drk gSA 

 jktLFkku ds ek/;fed ,oa mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa ewY; ijd f'k{kk ¼uSfrd] /kkfeZd] jktuSfrd] 

lkaLdf̀rd vkfn½ ds dkyka'k dk izko/kku gS] ijUrq bldh lgh fØ;kfUor ugha gks ik jgh gSA bldk izFke dkj.k rks 

;g gS fd f'k{kd gh blesa :fp ugha ysrs gS vkSj ;fn :fp ysrs gS rks dsoy iqLrdh; Kku ns nsuk gh viuh 

ftEesnkjh le>rs gSA 

 ckydksa esa vius ekrk&firk vkSj xq: ds izfr J)k ,oa HkfDr ds Hkko iSnk djuk] bZ'oj ds izfr vVwV J)k 

,oa fo'okl tkxr̀ djuk] ftlls ckyd Lo;a ij fu;=.k dj ldsxsaA izR;sd dk;Z esa fuL.k ,oa :fp iSnk djuk 

fofHkUu ekuoh; ewY;ksa lR;] vfgalk] dÙkZO;] n;k] ns'kizse] /kS;Z] lfg".kqrk] izse] vkfn dk ikB izkjEHk dj gekjs 

fo|ky;ksa esa vfuok;Z :Ik ls i<k;k tk jgk gS tks ns'k ds fy, ,d egku~ miyfC/k gksxh ckydksa esa ns'kizse] jk"Vªizse o 

fo'o&ca/kqURo n<̀+rk ,oa czgkzp;Z dh Hkkouk j[krs gq, ifjJeh ,oa fu"Bkoku lqukxfjd ds :Ik esa jk"Vª dks feysxkA 

leL;k dFku %& 

 izLrqr 'kks/k dk leL;k dFku fuEu izdkj ls gS & 

 ^^^ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fookg vkSj /keZ ds ǹf"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k dk izHkko dk v/;;uA^^ 

izLrqr 'kks/k ds mn~ns'; %& 
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 'kks/kdÙkkZ us vius 'kks/k esa fuEufyf[kr mís'; lfEefyr fu/kkZfjr fd, gSa & 

1- ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fookg ds izfr nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k ds izHkko dk v/;;u djukA 

2- ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds /keZ ds izfr ǹf"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k ds izHkko dk v/;;u djukA 

izLrqr 'kks/k dh ifjdYiuk,¡ %& 

 'kks/kdÙkkZ us vius 'kks/k esa fuEufyf[kr ifjdYiuk,¡ fu/kkZfjr dh gSa %& 

1- ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fookg izfr nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k dk lkFkZd izHkko iM+rk gSA 

2- ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds /keZ ds izfr nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k dk lkFkZd izHkko iM+rk gSA 

'kks/k esa iz;qDr fof/k %& 

 izLrqr 'kks/k esa 'kks/kdÙkkZ }kjk losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

'kks/k esa iz;qDr U;kn'kZ %& 

1- izLrqr 'kks/k esa Jhxaxkuxj ftys ds ch-,M- egkfo|ky;ksa ds 100 izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

2- izLrqr 'kks/k esa ch-,M- egkfo|ky;ksa ds 50 Nk=k/;kidksa ,oa 50 Nk=k/;kfidkvksa dk p;u fd;k x;k gSA 

'kks/k esa iz;qDr midj.k %& 

 izLrqr 'kks/k esa 'kks/kdÙkkZ us rF;ksa ds ladyu gsrq fuEufyf[kr midj.kksa dk iz;ksx fd;k gS %& 

1- fookg ds izfr ǹf"Vdks.k dh ekiuh ¼LofufeZr½A 

2- /keZ ds izfr nf̀"Vdks.k dh ekiuh ¼LofufeZr½A 

3- vkj-,l-flag] ,-,u- f=ikBh] jkethyky ¼dq'khuxj½  }kjk rS;kj 

 vk/kqfudhdj.k dh ekiuh ¼ekudhd̀r½A 

¼1½ fookg ds izfr nf̀"Vdks.k dh ekiuh ¼LofufeZr½ %& 

 bl ekiuh esa 25 iz'u gS] ftldk mn~ns'; ch-,M Nk=k/;kfidkvksa vkSj Nk=ksa ij fookg ds ckjs es 

vk/kqfudhdj.k ds izHkko dks Kkr djuk gSA 

 bl ijh{k.k i= ds fuekZ.k gsrq dqy 30 iz'uksa dk fuekZ.k fd;k x;k] ftlesa ls fQj fo"k; fo'ks"kKksa dh jk; 

o Nk=ksa ij iz'kklu ds Ik'pkr~ 25 iz'uksa ds tk¡p fodYi fn, x, gSA buesa ls Nk=ksa  dks fdlh ,d i{k ij lgh dk 

fu'kku yxkdj viuk er iznku djuk gSA 

¼2½ /keZ ds izfr ǹf"Vdks.k dh ekiuh ¼LofufeZr½ %& 

 bl ekiuh esa 27 iz'u gS] ftldk mn~ns'; ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ij /keZ ds ckjs es vk/kqfudhdj.k ds izHkko 

dks Kkr djuk gSA 

 bl ijh{k.k i= ds fuekZ.k gsrq dqy 40 iz'uksa dk fuekZ.k fd;k x;k] ftlesa ls fQj fo"k; fo'ks"kKksa dh jk; 

o Nk=ksa ij iz'kklu ds Ik'pkr~ 27 iz'uksa ds tk¡p fodYi fn, x, gSA buesa ls izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fdlh ,d i{k ij 

lgh dk fu'kku yxkdj viuk er iznku djuk gSA 

¼3½ vkj-,l-flag] ,-,u- f=ikBh] jkethyky ¼dq'khuxj½  }kjk rS;kj vk/kqfudhdj.k dh ekiuh 

¼ekudhd`r½ %& 

 bl ijh{kk esa 27 dFku gS] ftlesa 5 vuqfØ;k,¡ gSa & iw.kZ lger] lger] vfuf'fpr] vlger ,oa iw.kZr% 

lgerA 

 blesa ldkjkRed iz'uksa ds 1 ls 5 o udkjkRed iz'uksa dks 5 ls 1 vad iznku fd;k x;k gSA blesa iz'u 

la[;k 2]5]6]13]22]24]25]26 udkjkRed gS ,oa 'ks"k lHkh iz'u ldkjkRed gSA 

'kks/k esa iz;qDr lk¡f[;dh %& 

1- izksMsDV ewesaV dks&fjys'kuA 

rF;ksa dk fo’ys"k.k %& 

lkj.kh la[;k 1 

ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fookg ds izfr ǹf"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k ds  

izHkko dks n'kkZrh lkj.kh 

 

 

O;k[;k %& 

 mijksDr lkj.kh ds }kjk ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fookg ds izfr nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k ds lglEca/k ds 

izHkko ds vkadM+ksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k izLrqr fd;k x;k gSA lkj.kh dk voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd 100 
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izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fookg ds izfr nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k dk eku 0-68 izkIr gqvk gSA blls Li"V gksrk gS fd ch-

,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fookg ds izfr nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k dk mPp Lrj dk ldkjkRed lg&lEcU/k ik;k x;k 

gSA  

lkj.kh la[;k 2 

ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds /keZ ds izfr nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k ds  

izHkko dks n'kkZrh lkj.kh 

 

O;k[;k %& 

 mijksDr lkj.kh ds }kjk ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds /keZ ds izfr nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k ds lglEca/k ds 

izHkko ds vkadM+ksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k izLrqr fd;k x;k gSA lkj.kh dk voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd 100 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds /keZ ds izfr ǹf"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k dk eku 0-64 izkIr gqvk gSA blls Li"V gksrk gS fd ch-,M- 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds /keZ ds izfr nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k dk mPp Lrj dk ldkjkRed lg&lEcU/k ik;k x;k gSA  

'kks/k fu"d"kZ %& 

izLrqr 'kks/k ds fu"d"kZ fuEukuqlkj izLrqr fd;s tk jgs gSa %& 

ifjdYiuk 1 %& 

 ^^ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fookg izfr nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k dk lkFkZd izHkko iM+rk gSA^^ 

fu"d"kZ %& 

 izkIr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudyrk gS fd ch-,M ds izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fookg ds izfr 

nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k dk lkFkZd izHkko iM+rk gS] D;ksafd vkt ds oSKkfud o vk/kqfud ;qx us O;fDr dh gj 

izdkj dh lksp dks izHkkfor fd;k gS] ftlesa fookg Hkh vkrk gSA  

ifjdYiuk 2 %& 

 ^^ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds /keZ ds izfr ǹf"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k dk lkFkZd izHkko iM+rk gSA^^ 

fu"d"kZ %& 

 izkIr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudyrk gS fd ch-,M ds izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds /keZ ds izfr 

nf̀"Vdks.k ij vk/kqfudhdj.k dk lkFkZd izHkko iM+rk gS] D;ksafd vkt ds oSKkfud o vk/kqfud ;qx us O;fDr dh gj 

izdkj dh lksp dks izHkkfor fd;k gS] ftlesa /keZ Hkh lfEefyr gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- vLFkkuk] MkW- fofiu ,oa vLFkkuk] 'osrk ¼2007½ % ^^euksfoKku vkSj f'k{kk esa ekiu o ewY;kadu^^] fouksn iqLrd 

efUnj] vkxjk 

2- flag] MkW- jkeiky ¼2009½ % ^^'kSf{kd vuqla/kku ,oa lk¡f[;dh^^] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk 

3- vLFkkuk] MkW- fofiu ¼2008½ % ^^'kSf{kd vuqla/kku ,oa lkaf[;dh^^] vxzoky ifCyds'kUl] vkxjk&2 

4- ljhu] MkW- 'kf'kdyk ¼2007½ % ^^'kSf{kd vuqla/kku fof/k;k¡^^] vxzoky ifCyds'kUl] vkxjk&2 

5- ekFkqj] MkW- ,l-,l- ¼2010½ % ^^f'k{kk euksfoKku^^] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk 

6- lqyseku] MkW- eqgEen ¼2009½ % ^^mPprj f'k{kk euksfoKku^^] eksrhyky cukjlhnkl] vkxjk 

& & & & & & & & 
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