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is'kokvksa dh j.kuhfrd egRokdk¡{kk,a ,d v/;;u  

MkW0 uhye xkSM, izkpk;Z], O;kikj e.My dU;k LukrdksŸkj egkfo|ky;, guqekux<+A 

izLrkfor 'kks/k dh Hkwfedk 

 ejkBks ds c<+rs gq, çHkqRo us eqxy lkezkT; dks tgka fouk'k ds xrZ esa /kdsyk ogka ,d yEcs vlsZ rd mUgksaus 

Hkkjr esa vius çHkqRo dk Madk Hkh ctk;kA ,l- vkj- 'kekZ dk dFku vf/kd lehphu gS bl lEcU/k esa fd Hkkjr esa eqxyksa 

dh jktuhfr lÙkk ds mÙkjkf/kdkjh okLro esa vaxzst ugha vfirq ejkBs Fks A fo'ks"kdj vBkjgoha 'krkCnh esa is'kokvksa ,oa 

muds lgk;d ljnkjksa dk yxHkx lEiw.kZ Hkkjr ij jktuhfrd çHkqRo Nk;k jgk vkSj eqxy lezkVksa dks os vius gkFk dk 

f[kykSuk cuk, j[ks jgks A bfrgkldkjksa ds fy, ;g ç'u fopkj.kh; jgk gS fd D;k nf{k.k esa ejkBk 'kfä dk vH;qn; 

vkSj mRFkku ,d vkdfLed ?kVuk Fkh xzkaV MQ us ejkBksa ds mn; vkSj mRd"kZ dks lg;kfæ ioZr ds ouksa esa ,dk,d çxV 

gksus okyh vfxzu dh rjg cryk;k gS ijUrq ;g dFku Hkze ewyd gS A  

 vc ;g er lqLFkkfir gS fd ejkBksa dk vH;qn; vkSj mRFkku Hkkjr ds bfrgkl dh ,d vk'p;Ztud ?kVuk rks 

gS ijUrq ;g dksbZ vkdfLed ?kVuk ugha FkhA Þ;g ejkBksa dk mRd"kZ ,d vlEc) ?kVuk ugha gS A f'kokth ejkBksa dk 

mRd"kZ dk ,d çcy vkSj çeq[k dkj.k Fkk A ijUrq ;g mldk ,d ek= dkj.k ugha FkkA fu%lUnsg f'kokth us viuh 

fufHkZdrk lkgl vkSj fot;ksa ls jsr ds d.kksa tSlh fo[kjh ejkBk tkfr dks laxfBr djds mls 'kfä'kkyh cuk;kA  

izLrkfor 'kks/k ds lksiku 

 okLro esa ejkBk 'kfä ds mn; vkSj fodkl esa egkjk"Vª dh foxr 500 o"kksaZ dh jktuhfrd vkSj vkfFkZd 

nqZO~;oLFkk] /kkfeZd] lkekftd vkSj lkaL—frd tkx̀fr vkSj O;kid vkUnksyu jgs gSaA muesa foxr ikp 'krkfCn;ksa dk 

jktuhfrd] lkekftd rFkk lkaL—frd bfrgkl fNik gS ijUrq lcls cM+h ckr ;g gS fd ejkBksa dk mRd"kZ vkSj fodkl 

turk dk Fkk A ftlesa fgUnw /keZ] laL—fr vkSj jk"Vªh;rk dh vnE; Hkkouk,a FkhA ejkBksa ds vH;qn; vkSj mRd"kZ dk {ks= 

rS;kj djus dk dk;Z dqN rks egkjk"Vª dh ç—fr us fd;k] dqN bl çns'k ds çkphu bfrgkl esa] vkSj dqN /kkfeZd vkSj 

lkaL—frd tkx`r vkSj vkUnksyu us rFkk ml 'kL= fo|k dh f'k{kk us fd;k ftls ejkBksa us eqfLye 'kklu ds nks lkS o"kksaZ 

esa xzg.k fd;k FkkA  

izLrkfor 'kks/k dk egŸo 

 lj nslkbZ ds dFkukuqlkj if'peh ?kkV dks bl nqtsZ; ioZr ekyk us gh ejkBksa dks bl ;ksX; cuk;k fd os 

eqlyeku fotsrkvksa ds fo:) foæksg dj lds eqxyksa dh lqlaxfBr 'kfä ds lkeus viuh jk"Vªh;rk dks iqu% çnf'kZr dj 

lds vkSj viuk lkezkT; LFkkfir dj lds egkjk"Vª çns'k dh çk—frd fLFkfr dk ejkBk LoHkko ij çHkko dk fo'ys"k.k 

djrs gq, Mk0 ;nqukFk ljdkj us fy[kk gS fd ejkBksa dh LorU=rk fç;rk rFkk iF̀kdrk dh eukso`fÙk dks ç—fr ls 

vR;f/kd lgk;rk feyh ftlds }kjk mudks cus cuk, rFkk lajf{kr x<+ miyC/k gq, tgk¡ os rqjUr Hkkxdj 'kj.k ys ldrs 

Fks rFkk tgk¡ ls os çcy çfrjks/k dj ldrs FksA muds ns'k dh tyok;q us mudks QqrhZyk] çfr'kks/kh] mxz rFkk mÙke lSfud 

cuk fn;kA muesa ioZrh; tkfr;ksa ds lHkh xq.k fo|eku FksA  

 ?kus taxyksa] <kyw igkfM+;ksa vkSj nqxZe x<+ksa us muesa ohjrk ds Hkko Hkjs gSA os tUetkr~ ?kqM+lokj rFkk lkglh gksrs 

gSaA ,slh fLFkfr esa ;fn muesa LojkT; LFkkfir djus dk mRlkg txk vkSj lQyrk iwoZd eqxy 'kfä dk çfr'kks/k fd;k 

rks dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha gSA vfirq ;g ,d LokHkkfod rFkk lkef;d ?kVuk le>h tkuh pkfg,A 

izLrkfor 'kks/k ds mÌs'; 

 eqlyekuksa dh fgUnw fojks/kh uhfr rFkk vR;kpkjksa us ejkBksa esa çfr'kks/k dh Hkkouk tkx̀r dh] vkSj os nf{k.k esa 

laxfBr gksdj f'kokth ds usr`Ro esa LojkT; dh LFkkiuk esa tqV x;sA lj nslkbZ dk ;g er lgh gS fd Þ;fn ohtkiqj ds 

lqYrku eqgEen vkfny 'kkg us vius firk dh lfg".kqrk dh uhfr dk R;kx dj fgUnw efUnjksa dks Hkz"V djus rFkk vigj.k 

ds iqjkus rjhdksa dks u viuk;k gksrk rks lEHko Fkk fd f'kok.kh LorU= jk"Vª dh LFkkiuk dk dk;Z vius gkFk esa u ysrsß 

vkSjaxtsc }kjk vdcj dh lfg".kqrk dh uhfr dks R;kxdj fgUnqvksa ds neu dh uhfr viuk, tkus ds dkj.k ejkBk 

vkUnksyu dh vko';drk vuqHko dh xbZA Qkyu ds ckck fuEckydj dks chtkiqj gkjk cykr~ eqlyeku cuk, tkus ls 

ejkBs HkM+d mBsA  

'kks/k dk fu"d"kZ  

 bl dky dh lokZf/kd egRoiw.kZ dkyt;h ?kVuk Fkh & nf{k.k Hkkjr esa ejkBk 'kfDr dh LFkkiuk A fuLlansg 

eqxy lkezkT; ds vo'ks"kksa ij Hkkjr vusd jkT;ksa dk izknqZHkko gqvk ftuesa ejkBk lkezkT; lokZf/kd 'kfDr'kkyh ,oa 

egRoiw.kZ jkT; FkkA ejkBksa dh 'kfDr dks loZizFke igpkuusa okyk O;fDRk vgenuxj dk efyd vEcj FkkA mlus eqxyksa ds 

fo:) ;q) esa ejkBksa dks viuh lsuk esa 'kkfey dj mudk mi;ksx fd;kA ejkBksa dks mejkoxZ esa 'kkfey djus dk Js; 

'kkgvkye tgkaxhj dks tkrk gSA tgkaxhj dky esa gh ejkBks dks igpku feyhA  

 ijUrq 'kkgtgk ds dky esa ejkBk ,oa eqxyksa ds chp lEcU/k [kjkc gksdj la?k"kZ izkjEHk gks x;kA /khjs&/khjs 

vkSjaxtsc ds 'kkld curs gh eqxYk &ejkBk lEcU/k 'k=qrk dh pje lhek ij iagqp x,A mlds ckn ejkBs eqxyksa ds 
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dV~Vj 'k=q fln~/k gq, ftUgksus iru dh vksj vxzlfjr eqxy lkezkT; ds fo[k.Mu esa viuk vewY; ;ksx fn;kA 18 oha 

'krkCnh ds e/; rd ejkBs Hkkjr dh ,d egRoiw.kZ 'kfDr dk izeq[k dsUnz cu x;sA N=ifr f'kokth dh c<rh gqbZ 'kfDr 

dks ns[kdj eqxy ckn'kkg vkSjaxtsc us 'kkbLr [kkW dks nf{k.k dk lwcsnkj cuk;k vkSj f'kokth dks lekIr djus ds fy, 

HkstkA 'kkbLr [kka f'kokth dh 'kfDr dk neu uk dj ldkA f'kokth ds c< jgs izHkko ls Hk;Hkhr gksdj vkSjaxtsc us 

vkesj ujs'k t;flag dks f'kokth dks neu djus ds fy, HkstkA  

lUnHkZ xzUFk 

1- lj ;nqukFk ljdkj & f'kokth vkSj mudk ;qx  

2- egknso xksfoUn jkukMs & ejkBksa dk mRd"kZ  

3- xksfoUn l[kkjke ljnslkbZ & ejkBksa dk uohu bfrgkl [k.M&1 ,oa [k.M&2  

4- xzkUV MQ & ejkBksa dk bfrgkl  

5- Mk- ,l- lh- feJk ,oa çrki feJ & ejkBksa dk bfrgkl  

6- chå ,uå ywfu;k - ejkBk çHkqRo] Hkkx&1 ,oa Hkkx&2  
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