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1.0 पररचय 

भारतीय विदेश नीवत अपने राष्ट्र ीय वित ों की रक्षा करने और िैविक मोंच पर अपने लक्ष् ों क  बढािा देने 

के वलए भारत सरकार द्वारा अपनाए गए वसद्ाोंत ों, रणनीवतय ों और कायों क  सोंदवभित करती िै। भारत 

की विदेश नीवत वपछले कुछ िर्षों में विकवसत हुई िै, ज  इसके ऐवतिावसक अनुभि ों, भू-राजनीवतक 

विचार ों, आवथिक वित ों और साोंसृ्कवतक सोंबोंध ों से आकार लेती िै। 

भारत की विदेश नीवत के उदे्दश् ों में राष्ट्र ीय सुरक्षा सुवनवित करना, आवथिक विकास क  बढािा देना, 

के्षत्रीय और िैविक स्थथरता क  बढाना और अोंतरािष्ट्र ीय व्यिथथा में एक प्रमुख शस्ि के रूप में अपनी 

स्थथवत क  आगे बढाना शावमल िै। भारत सभी देश ों के साथ मैत्रीपूणि सोंबोंध बनाए रखना चािता िै और 

गुटवनरपेक्षता की नीवत अपनाना चािता िै, वजसका अथि िै वक यि खुद क  वकसी भी प्रमुख शस्ि गुट 

के साथ सोंरेस्खत निी ों करता िै। 

भारत की विदेश नीवत पारोंपररक रूप से शाोंवत, विकास और मानिावधकार ों के प्रवत अपनी प्रवतबद्ता से 

पे्रररत रिी िै। इसने विवभन्न वद्वपक्षीय और बहुपक्षीय मोंच ों के माध्यम से अन्य के्षत्र ों और देश ों के साथ 

जुड़ते हुए दवक्षण एवशया में के्षत्रीय एकीकरण और सिय ग क  बढािा देने की माोंग की िै। भारत सोंयुि 

राष्ट्र , राष्ट्र मोंडल और गुटवनरपेक्ष आोंद लन सवित कई के्षत्रीय और अोंतरािष्ट्र ीय सोंगठन ों का सोंथथापक 

सदस्य िै। 

2.0 भारतीय विदेश नीवत की पररभाषा 

"भारत अोंतरराष्ट्र ीय व्यिथथा में एक प्रमुख शस्ि के रूप में उभर रिा िै, और इसकी विदेश नीवत 

आत्मवििास और मुखरता की बढती भािना क  दशािती िै।" - सुवमत गाोंगुली, इों वडयाना यूवनिवसिटी 

बू्लवमोंगटन में राजनीवत विज्ञान के प्र फेसर िैं। 

"भारत की विदेश नीवत व्याििाररकता, आदशििाद और रणनीवतक िेवजोंग के वमश्रण की विशेर्षता िै, 

क् ोंवक यि विवभन्न वित ों क  सोंतुवलत करने और एक जवटल िैविक िातािरण क  नेविगेट करने का 

प्रयास करती िै।" - एवलसा आयरेस, काउों वसल ऑन फॉरेन ररलेशोंस में भारत, पावकस्तान और दवक्षण 

एवशया की सीवनयर फेल । 

"भारत की विदेश नीवत क  इसके इवतिास, भूग ल और साोंसृ्कवतक पिचान द्वारा आकार वदया गया िै, 

और यि के्षत्रीय स्थथरता, आवथिक विकास और मानिावधकार ों क  बढािा देने की इच्छा क  दशािता िै।" - 

डेविड एम. मेल न, सोंयुि राष्ट्र  वििविद्यालय के रेक्टर और सोंयुि राष्ट्र  के अिर मिासवचि। 

"भारत की विदेश नीवत िैविक मोंच पर एक प्रमुख स्खलाड़ी बनने की इच्छा से पे्रररत िै, और सोंयुि 

राज्य अमेररका, जापान और इज़राइल जैसे देश ों के साथ इसकी रणनीवतक साझेदारी इसकी आवथिक 

और सैन्य क्षमताओों क  बढाने के प्रयास ों क  दशािती िै।" - नू्ययॉकि  के वसटी कॉलेज में राजनीवत विज्ञान 

में राजन मेनन, ऐनी और बनािडि स्िट्जर चेयर। 

"भारत की विदेश नीवत मूल रूप से शाोंवत और वमत्रता पर आधाररत िै, और िम िमेशा वििाद ों क  िल 

करने में बल के उपय ग का विर ध करते रिे िैं।" - अटल वबिारी िाजपेयी, भारत के पूिि प्रधानमोंत्री। 

"भारत की विदेश नीवत िसुधैि कुटुम्बकम के वसद्ाोंत द्वारा वनदेवशत ि नी चाविए, विि एक पररिार िै।" 

- एस. जयशोंकर, भारत के ितिमान विदेश मोंत्री। 

"भारत क  दुवनया में वकसी बड़ी शस्ि की भूवमका वनभाने की क ई इच्छा निी ों िै, लेवकन भारत िमेशा 

विकासशील दुवनया का द स्त रिेगा।" - जिािरलाल नेिरू, भारत के प्रथम प्रधानमोंत्री। 

"भारत की विदेश नीवत यथाथििाद पर आधाररत ि नी चाविए, वजसका अथि िै वक िमें अपने वित ों क  

अन्य देश ों के वित ों के साथ सोंतुवलत करना चाविए।" - सी. राजा म िन, भारतीय सामररक मामल ों के 

विशेर्षज्ञ। 

"भारत एक ऐसा देश िै ज  विवभन्न सभ्यताओों, सोंसृ्कवतय ों और के्षत्र ों के बीच एक सेतु ि  सकता िै, और 

दुवनया में शाोंवत और सिय ग क  बढािा देने में इसकी मित्वपूणि भूवमका िै।" - नरेंद्र म दी, भारत के 

ितिमान प्रधानमोंत्री। 
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3.0 सावहत्य की समीक्षा 

चोकसीए जमशेद के. (2012) प्रसु्तत लेख के टाइटल नाम से िी िमें ज्ञात ि  रिा िै वक लेख ईरान की 

अथिव्यिथथा, ईरान के अन्दर की िालत, अव्यिथथा, गड़बड़ी अस्त-व्यस्त क  दशािता िै। प्रसु्तत लेख से 

िमें पता चलता िै वक इस समय ईरान क  अपने अन्दर के िालात ठीक करने चाविए। लगभग 10 साल 

से तेिरान वसफि  विदेश की िी राजनीवत कर रिा िै, उसका ध्यान दुवनया में क्ा ि  रिा िै, दुवनया क्ा 

ब ल रिी िै, कौन पक्ष में िै, कौन विपक्ष में, कब दुश्मन ों के कटु जिाब का कटुता से िी जिाब देना िै 

आवद की तरफ िी ध्यान िै। तेिरान ने िठी रिैया भी अपना रखा िै। यवद तेिरान बािर की दुवनया से 

वनकल कर अपनी दुवनया में अपने देश की िालत क  देखे त  समझ में आयेगा वक िम वकतने कमज र 

ि  चुके िै।  

ग्वासदेिए वनकोलस (2012) प्रसु्तत लेख जून 2018-19 क  ि ने जा रिी अन्तरािष्ट्र ीय िातािकार ों की 

मोंत्रणा की एक रूपरेखा प्रसु्तत कर रिा िै। लेखक का किना िै वक एक बार वफर अन्तरािष्ट्र ीय िातािकार 

दूसरे दौर की मोंत्रणा के वलए तैयार िै। ईरान के साथ परमाणु कायिक्रम क  लेकर ये मास्क  (रूस) में 

जून 2018-19 क  समे्मलन ि ना िै। ये समे्मलन 1962 में मास्क  में हुआ परमाणु अप्रसार सोंधी की याद 

ताजा रखता िै। ऐसे में अमेररका चािेगा वक ि  ईरान में घूसने से पिले पुख्ता कर ले वक ििाों पर क्ा 

चल रिा िै, क्ा िाकई में परमाणु िवथयार बनाये जा रिे िै। इस बार अमेररका ईराक की तरि 

शमीन्दगी वदखाना निी ों चािता। अमेररका िाताि में ईरान क  पूणि स्वतन्त्र िातािकार का दजाि त  निी ों दे 

रिा परनु्त यि चािता िै वक जीत कूटनीवत से िी त  जाये, ईरान, अमेररका, सोंयुिा राष्ट्र  की बात मान 

ले। 

ओपेक (2007) प्रणालीगत और राष्ट्र ीय स्तर पर भारत के राजनीवतक विकल् ों ने भी इसे िैविक कद 

बढाने के वलए बहुत कम वकया। िैविक स्तर पर, 1973 के पिले तेल सोंकट के मदे्दनजर, भारत ने 77 के 

समूि का नेतृत्व करने के वलए चुना, ज  विकासशील देश ों का एक समूि िै ज  िैविक आवथिक व्यिथथा 

क  मौवलक रूप से बदलने की माोंग कर रिा िै। विडोंबना यि िै वक जब यि इस गठबोंधन का नेता था, 

तब इसे तेल की कीमत ों में िैविक िृस्द् से बहुत कम लाभ हुआ और पेटर  वलयम वनयाितक देश ों के 

सोंगठन (ओपेक) से सोंसाधन-गरीब विकासशील राष्ट्र  के रूप में क ई साथिक ररयायतें प्राप्त करने में 

विफल रिा। 

4. सृ्मवत एस. पटनायक  एक अन्य लेख, मानता िै वक भारत का पड़ स देश की विदेश नीवत का मूल िै। 

यि भारत की पररवध की सुरक्षा और स्थथरता से जुड़ा हुआ िै, ज  पाररिाररक सोंबोंध ों और सामावजक-

साोंसृ्कवतक सोंबोंध ों के साथ विविध जातीय समूि ों का घर िै, ज  अक्सर भौवतक सीमाओों क  पार करते 

िैं। उपमिाद्वीप के 1947 के विभाजन से ऐसे कनेक्शन का एक विस्सा टूट गया था। उत्तर-औपवनिेवशक 

राज्य ों में राष्ट्र -वनमािण की बहुसोंख्यकिादी अिधारणा ने साझा सामावजक-साोंसृ्कवतक समानता से घृणा 

की और अपनी राष्ट्र ीय पिचान की एक 'विवशष्ट्ता' पर बल वदया वजसने केिल उस अलगाि क  तेज 

वकया। यि रिैया अवििास और सोंदेि की विशेर्षता िाली मानवसकता में बदल गया, ज  सिय ग क  

र कता िै ज  इस के्षत्र की आवथिक क्षमता क  अनुकूवलत कर सकता था। अपने पड़ वसय ों के साथ अपने 

सुरक्षा सोंबोंध ों पर भारत के अत्यवधक ज र ने इसे अपने दवक्षण एवशयाई पड़ वसय ों की घरेलू राजनीवत 

और विदेश नीवत के उदे्दश् ों के प्रवत अवतररि सतकि  बना वदया। पड़ वसय ों ने मिसूस वकया वक इस 

तरि की सतकि ता उनकी सोंप्रभु विदेश नीवत के विकल् ों पर बाधा डालती िै और उन्हें अपनी आोंतररक 

राजनीवत क  आकार देने में वििश करती िै। पररणामस्वरूप पड़ सी भारत से नाराज ि  गए। िालााँवक, 

भारत की पड़ स नीवत में कई बदलाि हुए िैं - यि धीरे-धीरे सुरक्षा सुवनवित करने के साधन के रूप में 

अपने पड़ वसय ों के साथ विकास साझेदारी बनाने की वदशा में सुरक्षा-कें वद्रत दृवष्ट्क ण से दूर जा रिा िै। 

5. असीमा वसन्हा का लेख एक विशाल सावित्य पर आधाररत िै और शायद िी कभी भारत के विदेश 

मोंत्रालय की िावर्षिक ररप टि का उपय ग वकया जाता िै। वसन्हा का तकि  िै वक अपने 75 िर्षों के दौरान 

भारत की विदेश नीवत की कारििाइयााँ वकसी भी तरि से अवद्वतीय या उपन्यास निी ों िैं, लेवकन उनके 

वकसी भी आकलन में बदलती िैविक सोंरचनाओों का विशे्लर्षण शावमल ि ना चाविए और िे घरेलू 

अवनिायिताओों क  कैसे प्रभावित करते िैं। विशे्लर्षणात्मक रूप से, एक 'अोंदर-बािर' पररपे्रक्ष्, वजसे 
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आमतौर पर भारत के विचार ों और कायों पर ध्यान देने के साथ भारत के अध्ययन में तैनात वकया जाता 

िै, क  'बािरी-अोंदर' विशे्लर्षण के साथ ज ड़ा जाना चाविए। इस तरि का बािरी विशे्लर्षण भारत क  

विदेश नीवतय ों के चार चरण ों [1947-1989; 1999-2000; 2000-2016, 2016-2021]। िैविक आवथिक 

और सुरक्षा सोंरचनाओों, 'मल्टीपे्लक्स' सुविधाओों और 'िवथयार ों िाली अन्य न्यावश्रतता' के बीच बातचीत 

पर ध्यान देकर िैविक पिलुओों का विशे्लर्षण वकया जाना चाविए, ज  शासन कला क  अत्यािश्क और 

प्रासोंवगक बनाते िैं। 

4. 0 हाल में हुए बदलाि 

िाल के िर्षों में, भारत विोंद-प्रशाोंत के्षत्र में अपने प्रभाि का विस्तार करने और सोंयुि राज्य अमेररका, 

जापान, ऑस्ट्र ेवलया और इज़राइल जैसे प्रमुख देश ों के साथ अपनी रणनीवतक साझेदारी क  मजबूत 

करने की माोंग करते हुए सवक्रय रूप से एक अवधक मुखर विदेश नीवत का अनुसरण कर रिा िै। भारत 

ने जलिायु पररितिन, आतोंकिाद और क विड-19 मिामारी जैसी िैविक चुनौवतय ों से वनपटने में भी 

सवक्रय भूवमका वनभाई िै। 

भारतीय विदेश नीवत में िाल िी में कई बदलाि हुए िैं ज  देश की उभरती रणनीवतक प्राथवमकताओों 

और िैविक आकाोंक्षाओों क  दशािते िैं। कुछ उदािरण वनम्नवलस्खत िैं: 

1. क्वाड के साथ सोंिवधित जुड़ाि: भारत चतुभुिज सुरक्षा सोंिाद, या क्वाड में सवक्रय रूप से भाग लेता रिा 

िै, ज  सोंयुि राज्य अमेररका, जापान, ऑस्ट्र ेवलया और भारत का एक समूि िै। क्वाड का उदे्दश् एक 

मुि और खुले भारत-प्रशाोंत के्षत्र क  बढािा देना िै, और भारत की भागीदारी इस के्षत्र में चीन की बढती 

मुखरता का मुकाबला करने के वलए समान विचारधारा िाले देश ों के साथ काम करने की इच्छा का 

सोंकेत देती िै। 

2. खाड़ी देश ों के साथ घवनष्ठ सोंबोंध: भारत खाड़ी देश ों, विशेर्ष रूप से सऊदी अरब, सोंयुि अरब 

अमीरात और कतर के साथ अपने आवथिक और सामररक सोंबोंध ों क  गिरा कर रिा िै। यि आोंवशक 

रूप से भारत की ऊजाि सुरक्षा आिश्कताओों से पे्रररत िै, लेवकन ईरान के साथ तनाि और मध्य पूिि 

की बदलती गवतशीलता के आल क में इस के्षत्र के बढते भू-राजनीवतक मित्व क  भी दशािता िै। 

3. पड़ स पर ध्यान: भारत अपने वनकटिती पड़ स, विशेर्ष रूप से दवक्षण एवशयाई के्षत्र पर अवधक ज र 

देता रिा िै। इसमें नेबरहुड फस्ट्ि पॉवलसी जैसी पिलें शावमल िैं, वजसका उदे्दश् विकास सिायता और 

कनेस्क्टविटी पररय जनाओों के माध्यम से पड़ सी देश ों के साथ सोंबोंध ों क  मजबूत करना िै। भारत ने 

अवधक आवथिक एकीकरण और सिय ग क  बढािा देने के वलए बोंगाल की खाड़ी के्षत्र में म्ाोंमार, 

बाोंग्लादेश और अन्य देश ों के साथ भी काम वकया िै। 

4. अफ्रीका के साथ अवधक जुड़ाि: भारत मिाद्वीप की बढती आवथिक क्षमता का द िन करने और चीन 

के प्रभाि का मुकाबला करने की अपनी इच्छा से पे्रररत ि कर अफ्रीकी देश ों तक सवक्रय रूप से अपनी 

पहुोंच बढा रिा िै। भारत कई अफ्रीकी देश ों के साथ बुवनयादी ढाोंचा पररय जनाओों में वनिेश कर रिा िै, 

विकास सिायता की पेशकश कर रिा िै और साोंसृ्कवतक सोंबोंध ों क  गिरा कर रिा िै। 

5. वडवजटल वडप्ल मेसी पर फ कस: भारत अपनी कूटनीवतक पहुोंच और जुड़ाि बढाने के वलए वडवजटल 

पे्लटफॉमि का तेजी से उपय ग कर रिा िै। इसमें ई-विद्याभारती और ई-आर ग्यभारती कायिक्रम जैसी 

पिलें शावमल िैं, वजनका उदे्दश् भागीदार देश ों में वडवजटल वशक्षा और स्वास्थ्य सेिा क  बढािा देना िै। 

भारत भी अपने प्रिासी भारतीय ों के साथ जुड़ने और प्रमुख विदेश नीवत के मुद्द ों पर अपने सोंदेश क  

बढाने के वलए स शल मीवडया का उपय ग कर रिा िै। 

5.0 भारत की विदेश नीवत के प्रमुख वबिंदु 

इसमें आवथिक और सुरक्षा सिय ग से लेकर साोंसृ्कवतक और कूटनीवतक आउटरीच तक कई तरि के 

मुदे्द शावमल िैं। भारत की विदेश नीवत के कुछ प्रमुख डेटा वबोंदु इस प्रकार िैं: 

व्यापार: भारत दुवनया की सबसे तेजी से बढती प्रमुख अथिव्यिथथाओों में से एक िै, और व्यापार इसकी 

विदेश नीवत में मित्वपूणि भूवमका वनभाता िै। 2020-21 में, भारत का माल और सेिाओों का कुल व्यापार 

828.33 वबवलयन अमरीकी डॉलर था। देश के शीर्षि व्यापाररक भागीदार ों में सोंयुि राज्य अमेररका, 

चीन, सोंयुि अरब अमीरात और सऊदी अरब शावमल िैं। 
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राजनवयक सोंबोंध: भारत के दुवनया भर के लगभग 190 देश ों के साथ राजनवयक सोंबोंध िैं। यि 180 से 

अवधक दूतािास ों और उच्चाय ग ों के नेटिकि  के साथ-साथ कई िावणज्य दूतािास ों और मानद िावणज्य 

दूतािास ों का रखरखाि करता िै। भारत सोंयुि राष्ट्र , विि व्यापार सोंगठन और अोंतरािष्ट्र ीय परमाणु ऊजाि 

एजेंसी सवित कई अोंतरािष्ट्र ीय सोंगठन ों का भी सदस्य िै। 

सामररक भागीदारी: भारत ने सोंयुि राज्य अमेररका, जापान, ऑस्ट्र ेवलया और फ्राोंस सवित दुवनया भर 

के कई देश ों के साथ रणनीवतक साझेदारी विकवसत की िै। इन साझेदाररय ों में रक्षा और सुरक्षा सिय ग 

से लेकर व्यापार और वनिेश तक कई के्षत्र शावमल िैं। 

पड़ सी पिले नीवत: भारत की "पड़ सी पिले" नीवत का उदे्दश् भूटान, नेपाल, बाोंग्लादेश, श्रीलोंका और 

मालदीि सवित अपने वनकटिती पड़ वसय ों के साथ अपने सोंबोंध ों क  मजबूत करना िै। भारत ने इन 

देश ों क  मित्वपूणि विकास सिायता प्रदान की िै, वजसमें बुवनयादी ढाोंचा, स्वास्थ्य देखभाल और वशक्षा 

जैसे के्षत्र शावमल िैं। 

सॉफ्ट पािर: भारत की सॉफ्ट पािर अपनी विदेश नीवत में विशेर्ष रूप से अपनी साोंसृ्कवतक और 

शैवक्षक पहुोंच के माध्यम से एक मित्वपूणि भूवमका वनभाती िै। देश ने भारतीय सोंसृ्कवत और भार्षा क  

बढािा देने के उदे्दश् से दुवनया भर में कई साोंसृ्कवतक कें द्र और छात्रिृवत्त कायिक्रम थथावपत वकए िैं। 

रक्षा खचि: 2021-22 में 73.6 वबवलयन अमरीकी डालर के रक्षा बजट के साथ भारत दुवनया के सबसे बडे़ 

सैन्य खचि करने िाल ों में से एक िै। रूस, सोंयुि राज्य अमेररका और फ्राोंस जैसे देश ों से उन्नत सैन्य 

िाडििेयर के अवधग्रिण के माध्यम से देश ने िाल के िर्षों में अपने सशस्त्र बल ों का आधुवनकीकरण 

वकया िै। 

प्रत्यक्ष विदेशी वनिेश (FDI): भारत 2020-21 में 64 वबवलयन अमरीकी डालर के कुल प्रिाि के साथ 

दुवनया में FDI का सबसे बड़ा प्राप्तकतािओों में से एक िै। देश के FDI के शीर्षि स्र त ों में वसोंगापुर, 

मॉरीशस, सोंयुि राज्य अमेररका और जापान शावमल िैं। 

मानिीय सिायता और आपदा राित: भारत का ज़रूरतमोंद देश ों क  मानिीय सिायता और आपदा 

राित प्रदान करने का एक लोंबा इवतिास रिा िै। िाल के िर्षों में, देश ने नेपाल, भूटान, अफगावनस्तान 

और सीररया सवित कई देश ों क  सिायता प्रदान की िै। भारत ने अन्य देश ों क  टीक ों के वनयाित सवित, 

COVID-19 मिामारी की िैविक प्रवतवक्रया में भी अग्रणी भूवमका वनभाई। 

सोंयुि राष्ट्र  शाोंवत थथापना: भारत सोंयुि राष्ट्र  के शाोंवत अवभयान ों में सैवनक ों का सबसे बड़ा 

य गदानकताि िै, वजसके 5,500 से अवधक कमिचारी ितिमान में दुवनया भर के विवभन्न वमशन ों में सेिा दे 

रिे िैं। भारत ने 1950 से सोंयुि राष्ट्र  शाोंवत अवभयान ों में भाग वलया िै और वपछले कुछ िर्षों में 200,000 

से अवधक सैवनक ों का य गदान वदया िै। 

साोंसृ्कवतक कूटनीवत: भारत के साोंसृ्कवतक कूटनीवत प्रयास ों में भारतीय सोंसृ्कवत और भार्षा क  बढािा 

देने के उदे्दश् से दुवनया भर में कई भारतीय साोंसृ्कवतक कें द्र ों की थथापना शावमल िै। देश आईटी, 

विज्ञान और प्रौद्य वगकी जैसे के्षत्र ों पर ध्यान देने के साथ अन्य देश ों के छात्र ों और पेशेिर ों क  छात्रिृवत्त 

और प्रवशक्षण कायिक्रम भी प्रदान करता िै। 

6.0 वनष्कषथ: 

भारत की विदेश नीवत बदलती िैविक गवतशीलता और देश के बढते आवथिक और रणनीवतक दबदबे के 

जिाब में विकवसत ि  रिी िै। भारतीय विदेश नीवत एक व्याििाररक दृवष्ट्क ण की विशेर्षता िै ज  

प्रवतिधी वित ों क  सोंतुवलत करने और बढती आवथिक और सैन्य शस्ि के रूप में भारत की ताकत का 

लाभ उठाने का प्रयास करती िै। ये डेटा और आोंकडे़ रक्षा खचि, आवथिक सोंबोंध, मानिीय सिायता, शाोंवत 

थथापना और साोंसृ्कवतक कूटनीवत सवित भारत की विदेश नीवत के विवभन्न पिलुओों में अवतररि 

अोंतदृिवष्ट् प्रदान करते िैं। 
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