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शोध   सार 

समाजसुधारक   के   रूप   विख्यात   संत   काव्यधारा   के   प्रमुख   कवि   कबीर   का   नाम   विन्दी   

सावित्य   में   बडेे़    आदर   के   साथ   विया   जाता   िै।   कबीर   समाज   सुधारक   पििे   तथा   कवि

   बाद   में   िै।   उन्होने   समाज   में   व्याप्त   रूवियो ं  तथा   अन्धविश्वासो ं  पर   करारा   वं्यग्य   वकया

   िै।   उन्होने   धमम   का   सम्बन्ध   सत्य   से   जोड़कर   समाज   में   व्याप्त   रूवििादी   परम्परा   का  

 खण्डन   वकया   िै।   कबीर   ने   मानि   जावत   को   सिमशै्रष्ठ   बताया   िै   तथा   किा   िै   वक   इस

में   से   कोई   भी   ऊंचा   या   नीचा   निी ं  िै।   एक   मिान   क्रान्तिकारी   िोने   के   कारण   उन्होने  

 समाज   में   व्याप्त   अनेक   कुरूतीयो ं  ि   बुराईयो ं  को   दूर   करने   का   प्रयास   वकया   िै।   क

बीर   ने   मानि   जावत   को   एक   अच्छा   सने्दश   वदया   िै।   िमें   उनके   सने्दश   को   अपने   जी

िन   में   उतारना   चाविए। 

मुख्य   शब्द:  वनरक्षर,  ईश्वर   दाशमवनक ,  सद्कमम ,  दौित ,  विनम्रता ,  विन्दयाने्वषी ,  उपिास   आवद 

विन्दी   सावित्य   का   इवतिास   बहुत   पुराना   िै ,  विन्दी   सावित्य   का   वितीय   चरण   भन्तिकाि  

 के   नाम   से   जाना   जाता   िै।   भन्ति   काि   को   सिणमयुग   के   नाम   से   जान जाता   िै।   इस  

 युग   में   दो   धाराएं   चिी   वनगुमणधारा   और   सगुणधारा।   वनगुमणधारा   में   संत   काव्य   धारा   ि   

सुफी   काव्य   धारा   शावमि   थी।   सगुणधारा   में   रामकाव्यधारा   ि   कृष्णकाव्यधारा   शावमि   थी

।   प्रसु्तत   शोध   का   विषय   संत   काव्यधारा   के   प्रमुख   समाज   सुधारक   कवि   कबीर   दास   

िैं।   कबीरदास   का   जन्म   1398   ई .  में   हुआ।   ये   जावत   से   जुिािा   थे   और   काशी   में   रि

ते   थे।   इनकी   पत्नी   का   नाम   िोई   था।   कबीर   के   पुत्र   का   नाम   कमाि   ि   पुत्री   का   ना

म   कमािी   था।   ये   वसकन्दर   िोधी   के   समकािी   थे।   इनके   गुरू   का   नाम   रामानन्द   था।  

 संत   कवि   कबीरदास   वनरक्षर   थे।   इनके   वनम्न   दोिे   से   स्पष्ट   िै   वक   िे   वनरक्षर   थे। 

मवस   कागद   िूयौ   निी ं  किम   गियौ   निी ं  िाथ। 

वनरक्षर   िोने   पर   भी   िे   एक   मिान्   दाशमवनक   थे।   मिान्   दाशमवनक   िोने   के   कारण   िी   

आज   संत   कबीर   को   याद   वकया   जाता   िै।   1518   ई .  में   इनकी   मृतु्य   िो   गई   थी।   कबी

र   कवि   िोने   से   पििे   एक   समाजसुधारक   थे   उन्होने   समाज   मे   व्याप्त   अन्धविश्वास ,  पाख

ण्ड ,  मूवतम   पूजा ,  िुआिुत ,  तथा   विंसा   का   विरोध   वकया   िै।   िे   सभी   इंसान   को   एक   िी  

 ईश्वर   की   सिान   मानते   िैं।   विन्दू  - मुन्तिम   की   बिती   खाई   को   पाटने   का   काम   संत   

कवि   कबीरदास   ने   िी   वकया   था।   उन्होने   धमम   के   नाम   पर   िोने   िािे   दंगो ं  का   पूरजोर  

 खण्डन   वकया   िै।   उन्होने   भगिान   का   वनिास   स्थान   अपने   मन   में   िी   बताया   िै। 

“ कसू्तरी   कुण्डिी   बसै ,  मृग   ढूढें    बन   मांवि। 

एसै   घवट   घवट   राम   िै ,  दुवनयां   देखे   मांवि।। ”  1 

कबीर   किते   िैं   वक   विरण   कसू्तरी   की   खुशबू   को   जंगि   में   ढंूढता   वफरता   िै।   जबवक   

कसू्तरी   की   िि   सुगन्ध   उसकी   अपनी   नावभ   में   व्याप्त   िै।   परिु   िि   जान   निी ं  पाता।   

उसी   प्रकार   भगिान   कण   कण   में   व्याप्त   िै   परिु   मनुष्य   उसे   तीथों   मे   ढूिता   वफरता   िै। 

ह िंसा   का   हिरोध :- 

संत   कवि   कबीरदास   विंसा   का   विरोध   करते   िैं   उन्हें   उन   िोगो   से   नफरत   िै   जो   जीिों

   को   खाते   िैं। 

“ बकरी   पाती   खात   िै ,  तावक   कािी   खाि। 

जो   नर   बकरी   खात   िै ,  वतनको   कौन   ििाि।।   2 

कबीर   किते   िैं   वक   बकरी   िरी   पवतंयो   को   खाती   िै   वफर   भी   उसकी   खाि   उधेड़ी   जा

ती   िै   तब   भिा   सोवचए   जो   व्यन्ति   बकरी   को   खाता   िै   उसका   क्या   िोगा ? 

जाहि   पाहि   का   हिरोधः  - 

कबीर   ने   जावत   पावत   का   विरोध   वकया   िै   िे   समाज   में   व्याप्त   िणम   व्यिस्था   तथा   जावत  

 पावत   के   भेद   भाि   में   सुधार   करना   चािते   थे। 
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“ जात   पात   पूिे   ना   कोई , 

िरर   को   भजै   सो   िरर   का   िोई। ” 3 

कबीरदास   जावत   विभाजन   का   विरोध   करते   िैं   िे   किते   िैं   वक   जावत   पावत   को   कोई   न

िी ं  पूिता।   िम   एक   िी   ईश्वर   की   सिान   िै।   िरर   का   यिां   मतिब   जीिन   में   सदकमम , 

 सदज्ञान ,  सदवशक्षा   से   नाता   जोड़ना   िै। 

साम्प्रदाहिकिा   का   हिरोधः  - 

साम्प्रदावयकता   का   अथम   िोता   िै   वकसी   दूसरे   के   धमम   को   नीचा   वदखाकर   खुद   के   धमम  

 को   ऊंचा   उठाना   ।   कबीर   ने   धमम   के   नाम   पर   िड़ने   के   िािें   मुिमानो ं  का   विरोध   

वकया   िै। 

“ सिो ं  देखहु   जग   बैराना। 

विन्दू   किे   मौवि   राम   वपयारा ,  तुरक   किै   रविमाणा   । 

आपस   में   दोऊ   िरर -  िरर   गुए ,  मरम   न   काहू   जाना।। ”  4 

कबीर   किते   िैं   वक   सज्जनो ं  देखो   यि   संसार   पागि   िो   गया   िै।   विन्दू   राम   के   भि   

िैं   और   तुकम    को   रिमान   प्यारा   िै।   इस   बात   पर   दोनो   िड़   िड़   कर   मौत   के   मंुि   में  

 जा   पहंुचे   िैं।   परिु   दोनो   में   से   सच्चाई   को   कोई   निी ं  जान   पाया   वक   िम   सब   एक   

िी   ईश्वर   की   सिान   िै। 

मूहिि   पूजा   का   खण्डनः  - 

कबीर   ने   मूवतम   पूजा   का   खण्डन   वकया   िै 

“ कबीर   पािन   पूजे   िरर   वमिै ,  तो   मैं   पूजंू   पिार। 

घर   की   चाकी   क्यो ं  नाविं   पूजैं   पीवस   खाय   संसार।। ”  5 

कबीर   किते   िैं   वक   यवद   पत्थर   की   पूजा   करने   से   भगिान   वमिते   िैं   मैं   पिाड़   की   पू

जा   कर   िेता।   उसकी   जगि   कोई   घर   की   चक्की   को   निी ं  पूजता   वजसमें   अनाज   को   

पीसकर   सभी   िोग   अपना   पेट   भरते   िैं। 

पाखण्डिाद   का   हिरोधः  - 

कबीर   ने   समाज   में   व्याप्त   पाखण्डिाद   का   विरोध   वकया   िै 

“ वदन   भर   रोजा   रित   िै ,  रात   िनत   दे   गाय। 

यि   तो   खून   ि   बन्दगी ,  कैसे   खुशी   खुदाय।। ” 6 

कबीर   उन   िोगो ं  पर   वं्यग्य   करते   िैं   जो   वदन   भर   तो   व्रत   करते   िैं   परिु   रात   को   गा

य   को   मारकर   खा   जाते   िैं।   कबीर   किते   िैं   वक   मैं   निी ं  समझ   पाया   वक   ये   कैसी   खु

शी   िै। 

“ मािा   वतिक   िगाई   के ,  भन्ति   न   आई   िाथ 

दािी   मूिं   मुराय   कै ,  चिै   दुनी   के   साथ 

दािी   मूिं   मुराय   कै   हुिा ,  घोटम   घोट 

मन   को   क्यो ं  निी ं  मूररये ,  जामै   भरीया   खोट।   7 

कबीर   दास   उन   िोगो ं  पर   वं्यग्य   करते   िैं   जो   मािा   जपते   िैं   तथा   वतिक   िगाते   िैं।   

मािा ,  वतिक   तथा   दािी   मुिाने   से   भि   निी ं  बन   जाते।   मनुष्य   को   मन   का   मैि   सा

फ   करना   चाविए। 

“ कांकर   पाथर   जोरर   के ,  मन्तिद   िई   बनाए 

ता   चवि   मुल्ला   बांग   दे ,  क्या   बविरा   हुआ   खुदाय। ”  8 

इस   दोिे   में   कबीर   ने   आिाज   देकर   वचल्लाने   िािे   मुन्तिम   समुदाय   के   िोगो   को   पाख

ण्डी   किा   िै।   उन्होने   धमम   का   सम्बन्ध   सत्य   से   जोड़कर   असत्य   का   वनषेध   वकया   िै। 

लोक   मिंगल   की   भािना :- 

कबीर   समाज   में   सुधार   िाने   के   विए   िोकमंगि   की   कामना   करते   िैं। 

कबीरा   खड़ा   बाजार   में ,  मांगे   सब   की   खैर। 

ना   काहू   सो ं  दोस्ती ,  न   काहू   सौ   बैर।। ” 

कबीर   िोकमंगि   की   कामना   करते   हुए   किते   िैं   वक   इस   संसार   में   आकर   कबीर   अप

ने   जीिन   में   बस   यिी   चािते   िैं   वक   भिा   िो   संसार   में   यवद   वकसी   से   दोस्ती   निी   तो  
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 दुश्मनी   भी   न   िो।   कबीर   मनुष्यो   को   एक   िी   शन्ति   से   उत्पन्न   हुआ   मानते   िैं।   उन्होनें

   मनुष्य   को   संकीणम   विचारधारा   को   त्यागकर   उच्च   तथा   आदशम   जीिन   जीने   का   उपदेश  

 वदया   िै।   उनके   दोिे   आज   के   समय   में   भी   उतनी   िी   साथमकता   वदखाते   िैं   वजतने   क

बीर   के   समय   में   थे। 

पे्रमित्व   की   प्रधानिा :- 

कबीरदास   ने   सामावजक   बुराईयो ं  को   दूर   करने   के   विए   पे्रम   की   प्रधानता   पर   जोर   वद

या   िै। 

“ पोथी   पि - पि   जग   मुआ   पन्तण्डत   भया   न   कोय   । 

िाई   आखर   पे्रम   का ,  पिै   सो   पन्तण्डत   िोय। ” 10 

क्बीर   किते   िैं   वक   बड़ी   बड़ी   वकताबें   पिने   से   कोई   वििान   निी ं  बनता।   वकतने   िी   िो

ग   िैं   जो   वकताबें   पि   पि   कर   संसार   से   मृतु्य   के   मुिं   तक   चिे   गए।   कबीर   किते   िैं

   वक   यवद   कोई   प्यार   के   िाई   अक्षर   िी   अच्छी   तरि   से   पि   िे   तो   ििी   सच्चा   ज्ञानी   

िोगा। 

ज्ञान   और   कमि   की   म ानिाः  - 

कबीरदास   जात   पात ,  ऊंच   नीच   का   कोई   भेदभाि   निी ं  करते   थे।   िे   इन्सान   के   ज्ञान   

को   िी   मिान   बताते   िैं।   िे   किते   िैं   वक   मनुष्य   का   कायम   उसे   मिान   बनाता   िै। 

“ जावत   न   पूिो   साधा   की   पूि   िीवजए   ज्ञान। 

मोि   करो   तििार   का   पड़ा   रिने   दो   मयान। ” 11 

कबीरदास   किते   िैं   वक   साधु   की   जावत   न   पूि   कर   उसके   ज्ञान   को   समझना   चाविए।   

तििार   का   मूल्य   िोता   िै   न   वक   उसकी   म्यान   को   िकने   िािे   खोि   का।   कबीरदास   

ने   ऊंच   और   नीचं   का   सम्बन्ध   का   वकसी   व्यिसाय   से   निी ं  जोड़ा।   िे   वकसी   भी   व्यिसा

य   को   नीचा   निी ं  समझते   थे   िे   अपने   आप   को   जुिािा   बताते   िैं। 

पररश्रम   की   म िाः  - 

कबीरदास   मिान्   उपदेशक   थे।िे   पररश्रम   करने   िािो ं  को   बहुत   मिान   समझते   थे।   परर

श्रम   िारा   कबीर   समाज   में   व्याप्त   गरीबी   को   दूर   करना   चािते   थे। 

“ कबीर   उद्यम   अिगुण   को   निी ं,  जो   करर   जाने   कोय। 

उद्यम   में   आनन्द   िै ,  सांई   सेती   िोय।। ” 12 

कबीर   किते   िैं   वक   पररश्रम   में   सफिता   का   आनन्द   विपा   िै।   जो   मनुष्य   पररश्रम   कर

ता   िै   उसका   ईश्वर   भी   साथ   देता   िै। 

हनम्न   िगि   के   लोगो िं   के   पक्षधारः  - 

कबीरदास   वनम्न   जावत   के   िोगो ं  के   पक्षधर   थे ,  िे   घमण्डी   िोगो ं  का   विरोध   कर   कल्याण

कारी   भािना   के   समथमक   थे। 

“ दुबमि   को   न   सताईये ,  जावक   मोटी   िाय। 

मुई   खाि   की   सांस   िो ,  िोि   भसम   िो   जाए। ”  13 

कबीर   किते   िैं   वक   दुबमि   अथामत   गरीब   को   दुख   मत   देना   क्योवंक   यवद   उनकी   बद्दु

आ   िगी   तो   िो   सबको   नष्ट   कर   देंगे। 

पूरे   हिश्व   को   एक   पररिार   समझना :- 

कबीरदास   पूरे   संसार   को   एक   िी   पररिार   समझते   थे   और   पूरे   संसार   का   सुधार   करना

   चािते   थे।   िे   पूरे   संसार   को   विनम्रता   का   सने्दश   देते   िैं। 

“ शीििि   सबसे   बड़ा ,  सिम   रतन   की   खावन 

तीन   िोक   की   संपदा ,  रिी   सीि   में   आवन।। ” 14 

कबीरदास   किते   िैं   वक   जीिन   में   विनम्रता   सबसे   बड़ा   गुण   िै।   यि   सब   गुणो ं  की   खा

न   िै।   सारे   जिां   की   दौित   िोने   के   बाद   भी   सम्मान   विनम्रता   से   िी   वमिता   िै।   कबी

र   को   िाणी   का   वडके्टटर   किा   जाता   िै।   क्योवंक   िाणी   अथामत्   दोिो ं  के   िारा   कवि   ने  

 समाज   को   एक   नई   वदशा   वदखाई   िै।   व्यन्तिगत   स्वाथम   तथा   संसाररत   मोि   माया   से   मु

ि   िे   अपने   मन   के   बादशाि   थे।   कबीरदास   मानिीय   दोषो ं  के   पररत्याग   पर   बि   देते  

 थे।   िे   किते   थे   वक   उन   िोगो ं  से   दोस्ती   मत   रखना   जो   पर   विन्द्राने्वषी   िो।   उन   इंसा
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नो ं  के   पास   जाना   मिापाप   जो   कपटी   िो।   कबीरदास   अपने   समाज   को   संसोवधत   रूप   

में   देखना   चािते   थे।   उन्होने   विन्दुओ ं  तथा   मुन्तिमो ं  में   मध्य   भेदभाि   को   वमटाकर   धावमम

क   सद्भाि   और   साम्प्रदावयक   सौिादम    स्थावपत   करने   का   भरसक   प्रयास   वकया।   िे   पूजा   

जपतप   मािा ,  िापा ,  वतिक ,  केश ,  मुण्डन ,  व्रत   उपिास   तीथम   यात्रा   आवद   को   वनरथमक   

समझते   थे।   उन्होने   मनुष्य   को   पथ - भ्रष्ट   करने   िािे   समस्त   कुविचारो ं  और   बाह्य   विचारो ं 

 की   स्पष्ट   शब्ो ं  में   कठोर   आिोचना   एिं   तीव्र   भत्र्सना   की।   कबीर   मिान   समाज   सुधार

क   थे   उन्होने   सत्य   पे्रम   का   भण्डन   तथा   अज्ञान   तथा   घृणा   का   खण्डन   वकया   िै। 

“ कबीरदास   ऐसे   िी   वमिन   वबन्दु   पर   खडे   थे ,  जिां   एक   और   विन्दुत्व   वनकि   जाता   था  

 और   दूसरी   और   अवशिा ,  जिां   एक   और   विन्दुत्व   वनकि   जाता   था   दूसरी   और   मुिमा

न ,  जिां   एक   और   ज्ञान   भन्ति   मागम   वनकि   जाता   िै ,  दूसरी   और   योग   मागम ,  जिां   एक  

 और   वनगुमण   भािना   वनकि   जाती   िै ,  दूसरी   और   सगुण   साधना।   उसी   प्रशस्त   चैरािे   पर  

 िे   खड़े   थे।   िे   दोनो   को   देख   सकते   थे   और   परस्पर   विरूद्ध   वदशा   में   गए   और   मागों  

 के   गुण   दोष   उने्ह   स्पष्ट   वदखाई   दे   जाते   थे। ” 15 

हनष्कर्िः  - 

कबीदास   संत ,  कवि   और   समाजसुधारक   थे ,  िे   पूरे   संसार   में   सुधार   िाना   चािते   थे ,  क

बीर   ने   सधुक्कड़ी   भाषा   में   समाज   में   फैिी   कुरीवतयो ं  का   खण्डन   वकया।   कबीर   अमीर -

 गरीब ,  जावत   पावत   भेदभाि   धन   धान्य   से   पररपूणम   जीिन   में   विश्वास   निी ं  करते   थे।   िे   

सादा   जीिन   व्यतीत   करते   थे।   राम   रिीम   के   नाम   पर   चि   रिे   भेद   भाि   तथा   उनके   

बीच   बनती   खाई   को   पाटने   की   पूरी   कोवशश   की   िै।   कबीर   एक   मिान   क्रान्तिकारी   थे

।   वजन्होने   बड़े   वनडर   भाि   से   अपने   विचारो   को   व्यि   वकया   िै।   कबीर   ने   समाज   में  

 एक   नई   धारा   अथामत   पे्रम   की   धारा   प्रिाि   वकया।   समाज   में   व्याप्त   अन्धविश्वास ,  पाख

ण्ड ,  मूवतम   पूजा   का   उन्होने   खण्डन   वकया   िै।   धमम   के   नाम   पर   विंसा   ि   पशुबवि   का   

विरोध   कि या   िै।   कबीर   ने   मनुष्य   के   ज्ञान   ि   कमम   को   िी   मिान्   बताया   िै।   िे   अपने  

 युग   के   मिान   दाशमवनक   थे।   उनके   विखे   दोिे   आधुवनक   युग   में   भी   प्रासांवगक   िै।   उन

के   दोिो ं  में   अनुभूवत   की   सच्चाई   एिं   अवभव्यन्ति   का   खरापन   िै। 
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