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orZeku ifjizs{; esa efgyk l'kfädj.k ,oa f'k{kk dh Hkwfedk 

डॉ रेखा समुन, अतिति तिद्वान्, समाजशास्त्र, शासकीय महातिद्यालय मेहगाांि, तजला तिण्ड 

'kks/k lkjka'k 

efgykvksa fd lkekftd & vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj ykus ds fy, fofHkUu fodkl ;kstuk,¡ vkSj dk;ZØe lapkfyr fd, 

tk jgs gSaA buesa efgyk tkx`fr ;kstuk] lefUor fodkl ;kstuk] efgyk le`f) ;kstuk] xzkeh.k ;qok Lojkstxkj 

çf'k{k.k dk;ZØe] viuh csVh viuk /ku ;kstuk] xzkeh.k fodkl vkSj 'kfä lEiUurk vkfn eq[; dk;ZØe ,oa ;kstuk,¡ 

gSaA bu ;kstukvksa ds fØ;kUo;u dh lkFkZdrk ds ckjs esa vyx&vyx /kkj.kk,¡ gSaA jk"Vªh; efgyk vk;ksx dh fjiksVZ 

efgykvksa dk lkekftd] vkfFkZd fodkl ds vuqlkj vktknh ds 75 o"kksaZ ds ckn Hkh efgykvksa dh fLFkfr n;uh; cuh 

gqbZ gSaA  

dqaTkh 'kCn % mPp f'k{kk] ;kstuk] 'kfDRk] lEiUurk] jk"Vªh;rk] Hkwfedk 

 f'k{kk fdlh Hkh ns'k dh le`f) dh tM+ gS ftl ij ml ns'k dk pgq¡eq[kh vksj ls vkxs c<+rk gSA bl lanHkZ 

esa efgyk&f'k{kk/lk{kjrk lksus esa lqgkxk dk dke djrh gSA ;|fi f'k{kk fdrkch vkSj O;kogkfjd nksuksa gh egRoiw.kZ gh 

ugha vfuok;Z Hkh gSa] ijUrq vkt ds oSKkfud ;qx esa efgyk& lk{kjrk dk egRo blfy, vf/kd c<+ tkrk gS D;ksafd 

ifjokj] lekt vkSj ns'k dks lq[k&le`f) dh vk'kk ls efgyk,¡ gh lq'kksfHkr djrh ^f'k{kk^ euq"; dks mldh euq";rk 

ls voxr djds vU; çkf.k;ksa ls mldh vyx igpku cukrh gSaA f'k{kk ds dbZ :i gS tks fdlh Hkh lekt esa çpfyr 

gS ftudks og lekt mlesa jgus okys yksx xzg.k djrs gSaA blesa çeq[k gSa & 

1- vkSipkfjd f'k{kkA  

2- vukSipkfjd f'k{kkA  

3- vuqHkotU; f'k{kkA  

4- ckrphr }kjkA  

 çLrqr lanHkZ dk fo"k; ^efgyk lk{kjrk gS ftlesa ^efgyk^ dk egRo v{kq.; gSA ^lk{kjrk^ ^f'kf{kr gksus dk 

Hkko gSA ;g ,d nh?kZdkyhu ç;kl gSA vkSipkfjd f'k{kk c/kh& c/kkbZ ikBîØe;qä Ldwyh f'k{kk gS ftles a çR;sd 

fo|kFkhZ leku pht lh[krk gS D;ksafd f'k{kk&i)fr] ikBîØe] ijh{kk o d{kk ds pkS[kVs esa fQV jgrh gS vkSipkfjd 

f'k{kkA blds foijhr vukSipkfjd f'k{kk nwljksa ds vuqHkoksa ls lh[kh tkrh gSA nwljs yksxksa ls lajpukRed <ax ls 

lh[kuk vkSj f'k{kk ls nksuksa thou ds fu.kkZ;d&foospukRed] ckrphr nkjk vkSj vukSipkfjd <ax ls çkIr gksrh gSa 

fdlh Hkh ifjokj dks iw.kZ lk{kj gksus ls rhu ihf<+;k¡ yx tkrh gSaA efgykvksa ds fy, gh ugha cfYd f'k{kk ns'k ds 

fodkl dh çfØ;k dk Hkh ,d vfHkUu vax gSA blhfy, ns'k dh Lora=rk ds ckn bls mPp çkFkfedrk nh xbZA bl 

{ks= esa fo|ky;] f'k{kd f'k{kkFkhZ lHkh dh la[;k esa o`f) gqbZ gSA  

 xk¡o gekjs ns'k dh lcls iqjkuh o thfor laLFkk,¡ gSa vkSj gekjs lkekftd laxBu dh cqfu;knh bdkbZ gSaA 

vkt rd budh ekSfyd fo'ks"krk ugha cnyh gSA usg:th us ,d ckj fy[kk Fkk esjk lkSHkkX; jgk gS fd eSa ns'k esa ?kwek 

gw¡ -----eSa fgeky; esa vius ioZrh; {ks=ksa ds nwj&njkt ds xk¡oksa esa tkrk gw¡ vkSj ogha nks phtksa dh ekax gksrh gS ^lapkj 

vkSj Ldwy^A blls lk{kjrk dh vko';drk vkSj egRo Lo;a Li"V gSA^  

 8 flrEcj 1988 dks vUrjkZ"Vªh; lk{kjrk fnol ds ekSds ij ç/kkuea=h Lo- Jh jktho xka/kh us dgk Fkk fd 

^fuj{krk Hkh gekjh çxfr esa cM+h ck/kk cuh gqbZ gSA^ jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa Hkh lk{kjrk vfHk;ku dks çkFkfedrk nh xbZ 

gSA f'k{kk& çR;sd lekt ds fodkl esa f'k{kk dk fo'ks"k egRo gSA pkgs og fodkl'khy lekt gks] pkgs efgyk gks ;k 

vk/kqfud fodflr lekt f'k{kk] fodkl dh xfr fu/kkZfjr djrh gS ,oa lekt dks Js"B ls Js"Brj cukrh gSA ;g 

oS;fäd thou dks Js"Brk çnku djrh gSA ;kno ds vuqlkj f'k{kk O;fä ds thou dh vewY; fuf/k gS tks mlds 

O;kolkf;d thou ds p;u esa lg;ksx çnku djrh gSA f'kf{kr efgyk lekt ,oa ifjokj ds egRo ds lkFk muds 

çfr vius nkf;Ro dks vPNh rjg le>rh gS vkSj mudk fuokZgu Hkyh&Hkkafr djrh gS tcfd vf'kf{kr ,slk ugha dj 

ikrh gSA  

 f'k{kk ds }kjk gh efgyk ijEijkvksa ds ca/ku ls eqfä dh ckr lkspus ;ksX; gksrh gSA f'kf{kr efgyk ijEijkvksa 

,oa /kkfeZd ekU;rkvksa ls gVdj O;olk; p;u dh dq'kyrk çkIr djrh gSA lkFk gh og vU; O;olk;ksa ls lEcfU/kr 

dq'kyrk ds lanHkZ esa Hkh Kku çkIr djrh gS vkSj mÙkjnkf;Roiw.kZ LFkkuksa dks çkIr djus esa lQy gksrh gSA orZeku 

efgyk lekt esa bldk egRo vkSj c<+ x;k gS] D;ksafd blesa f'k{kk vkSj O;olk; vUrlZEcfU/kr gks x;k gSa vkSj bl 

vUrlZca/k gksus ds dkj.k f'k{kk dks gh lekt dk vkfFkZd vk/kkj ekuk tkus yxkA f'kf{kr efgyk vk/kqfud uohu 

rduhdh dks Bhd rjg ls tku ikrh gSA uohu rduhdh dks le> ikuk vf'kf{kr efgyk ds cl dh ckr ugha gSA 

vr% f'k{kk efgykvksa ds lkekftd&vkfFkZd fodkl ds lkFk —f"k fodkl ds fy, vfrvko';d gSA os fdlh Hkh 

rduhdh ckr dks vklkuh ls le> ysrh gSa vkSj oSlk gh djrh gSa ftlls mUgsa ykHk Hkh çkIr gqvk gSA vr% f'k{kk vkSj 

fodkl ,d nwljs ds iwjd gSaA çkFkfed f'k{kk vkSj efgyk,¡ & jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 dh la'kksf/kr dk;Z ;kstuk 

rFkk vkBoha ;kstuk esa 21oha lnh ds iwoZ 14 o"kZ dh vk;q ds lHkh cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk ds funsZ'kksa ds 

vuqlkj çkFkfed f'k{kk dks egÙo fn;k x;k ftlesa cPpksa ds fy, xq.koÙkk dh fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk dk ladYi 

O;ä fd;k x;kA vkBoha ;kstuk ds vUrxZr la'kksf/kr uhfr dks O;ogkj esa ykus ds fy, rhu ;kstuk,¡ çLrkfor gSa& 1- 

lkroha ;kstuk ds js[kkafdr lHkh ;kstukvksa dks cuk, j[kukA 2- çkFkfed fo|ky;ksa esa de ls de rhu f'k{kd vkSj 

rhu dejksa dh laHkkoukvksa dk foLrkjA 3- ;kstuk {ks= dk foLrkj mPp çkFkfed fo|ky;ksa rdA  1979&80 esa 

vukSipkfjd f'k{kk dk dk;ZØe 'kq: fd;k x;kA blds vUrxZr Ldwy NksM+ nsus vFkok Ldwy u tk ldus okyh 
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yM+fd;ksa dks vkSj dkedkth cPpksa dks vkSipkfjd f'k{kk ds lerqY; f'k{kk fnykuk 'kkfey FkkA blesa jkT;ksa/dsUæ 

'kkflr çns'kksa dks lkekU; lgf'k{kk rFkk yM+fd;ksa okys dsUæ pykus ds fy, Øe'k% 50%50 rFkk 9%1 ds vuqikr esa 

lgk;rk nh tkrh gSA vc blesa ek= ukekadu ugha vfirq LFkkf;Ro ,oa miyfC/k ij /;ku fn;k x;k ftlesa yM+fd;ksa 

vkSj dkedkth cPpksa ds fy, ,d vo/kkj.kk dks cny fn;k tkrk gS tks mUgsa lerqY; oSdfYid f'k{kk miyC/k djkrh 

gSA e/;çns'k esa f'k{kk lqfo/kk,¡ & f'k{kk ,oa lk{kjrk dh –f"V ls e-ç- vis{kk—r fiNM+k gqvk jkT; gSA çns'k esa f'k{kk 

,oa lk{kjrk dk Lrj fuEu çdkj ls gS &  

1- lk{kjrk & 1961 dh tux.kuk ds vuqlkj e-ç- jkT; esa dsoy 10 çfr'kr lk{kjrk FkhA fofHkUu iapo"khZ; 

;kstukvksa esa bl gsrq fd;s x;s ç;klks ds ifj.kkeLo:i lu~ 2011 esa jkT; dh lk{kjrk nj 70-6 çfr'kr gks xbZ gS] 

tcfd ns'k esa lk{kjrk dk çfr'kr 73-0 çfr'kr gSA jkT; esa iq#"kksa dh lk{kjrk 78-7 çfr'kr efgykvksa esa lk{kjrk 

59-2 çfr'kr gS tcfd Hkkjr esa iq#"kksa esa 80-9 çfr'kr vkSj efgykvksa esa 64-6 çfr'kr efgyk,¡ lk{kj gSA  

2- Ldwy f'k{kk & jkT; esa lu~ 2012&13 esa 83]412 çkFkfed 'kkyk,¡] 29]282 ek/;fed 'kkyk,¡ vkSj 13]161 mPprj 

ek/;fed fo|ky; gSAçns'k esa mPprj ek/;fed Lrj ij 7]401 'kkldh; gkbZLdwy rFkk gk;j lsdUMjh Ldwy orZeku 

esa dk;Zjr gSA çkFkfed f'k{kk ds fy, 2014 15 esa #- 11]922 djksM+ dk çko/kku tks 2013&14 ds çko/kku dh rqyukesa 

#- 3]124 djksM+ vf/kd] ek/;fed o mPprj f"k{kk ds fy, 2014&15 esa #- 5]296 djksM+ dk çko/kku ¼2013&14 dh 

rqyuk esa #-1]997 djksM+ vf/kd½]gSA  

3- mPp f'k{kk & mPp f'k{kk ds fodkl fu;eu ,oa fu;a=.k ds fy, 27 tqykbZ 1973 dks jkT; esa e/;çns'k mPp 

f'k{kk vuqnku vk;ksx dk xBu fd;k FkkA bldk eq[;ky; Hkksiky esa gSA jkT; esa çLrkfor 4 'kkldh; fo'ofo|ky; 

gS]rFkk 19 lkekU; fo'ofo|ky; gSA orZeku esa jkT; esa 429 'kkldh; egkfo|ky; gSA  

 gky gh esa 5 ok¡ fo'o vk;qosZn lEesyu 7&10 fnlacj] 2012 ds chp Hkksiky esa vk;ksftr fd;k x;k gS] 

ftlesa 26 ns'kksa ds 200 fons'kh çfrfuf/k o 4000 vk;osZn fo'ks"kK Hkkx fy;sA bl lEesyu dk vk;kstu e/;çns'k 

ljdkj ]foKku Hkkjrh] vkjksX; Hkkjrh] rFkk fo'o vk;qosZn QkmaMs'ku ds la;qä rRok/kku esa gqvkA lEesyu ds nkSjku 

Hkkjr ds lHkh 5 vk;qosZn fo'ofo|ky;ksa ds dqyifr Hkh mifLFkr jgsa A Kkr gks fd xqtjkr vk;qosZn fo'ofo|ky;] 

tkeuxj u dsoy Hkkjr dk vfirq fo'o dk igyk vk;qosZn fo'ofo|ky; gSA bldh LFkkiuk vxLr 1947 esa gqbZ FkhA 

4-LokLF; f'k{kk & jkT; esa fpfdRlk f'k{kk gsrq #- 582 djksM+ dk çko/kku gSA jkT; esa dbZ fpfdRlk egkfo|ky; gS 

tgk¡ ,yksiSFkh i)fr ls fpfdRlk dh uflaZx egkfo|ky; rFkk ;wukuh fpfdRlk egkfo|ky; gS tgk¡ LokLF; f'k{kk nh 

tkrh gS f'k{kk nh tkrh gS- lkFk gh 'kkldh; vk;osZfnd fpfdRlk egkfo|ky;] nUr fpfdRlky;] çns'k ds pkj 

vk;qosZfnd egkfo|ky;ksa ¼Hkksiky] Xokfy;j] jhok o mTtSu½ esa ihth ikBîØe çkjEHk djus dh dk;Zokgh iw.kZ 'kkldh; 

gksE;ksiSfFkd egkfo|ky; Hkksiky esa ihth ikBîØe çkjEHk djus dh ;kstuk dk;Zjr gSaA  

5- rduhfd f'k{kk & o"kZ 2012&13 jkT; esa dqy 358 rduhdh f'k{k.k laLFkk,a gSA rduhdh f'k{kk o dkS'ky fodkl 

gsrq 2014&15 esa #-690 djksM+ dk çko/kku gSA  

csVh cpkvks csVh i<+kvks & foÙkea=h us ctV Hkk"k.k esa dgk fd Hkkjrh; mHkjrh cktkj vFkZO;oLFkkvksa esa çeq[k ns'k ds 

:i esa mHkjk gS] ysfdu ckfydkvksa ds çfr vc Hkh ns'k ds dbZ Hkkxksa esa HksnHkko fd;k tkrk gSA blfy, csVh cpkvks] 

csVh i<+kvks ;kstuk 'kq: djus dk çLrko gS ftlls efgykvksa ds dY;k.k ds fy, lsok,¡ lqyHk vkSj lqxe cukus esa 

enn feysxh vkSj turk dks ckfydkvksa ds çfr tkx:d cukus esa enn feysxhA bl ;kstuk ds fy, 100 djksM+ #i;s 

dk çko/kku fd;k x;k gSA  

efgykvksa dh {kerk ds fy, f'k{kk dk;ZØe & efgykvksa esa f'k{kk ds Lrj dh deh ds vk/kkjHkwr dkj.k ds fy, mudh 

lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd fLFkfr ftEesnkj gS] jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1986½ esa bl ckr dks Hkh Lohdkj fd;k 

x;kA vr% bldks eísutj j[krs gq, jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa efgykvksa dks f'k{kk ds leku volj çnku djds mudh 

fof'k"V vko';drkvksa vkSj vlekurkvksa dks nwj djuk gSA blh mís'; dh iwfrZ gsrq ^efgyk lkek[;k^ ;kstuk rS;kj 

dh xbZ ftldk mís'; ,slh dk;Z fof/k dk fuekZ.k djuk gS rkfd efgykvksa dks ,sls volj çnku fd, tk,¡ ftlls os 

viuh f'k{kk ds fo"k; esa viuh ;kstuk Lo;a cuk ldsaA buesa çkS<+ f'k{kk] vukSipkfjd f'k{kk] tu f'k{k.k fuy;E] 

xzkeh.k efgykvksa ds fy, O;kolkf;d çf'k{k.k] leFkZu lsok,¡ vkfn 'kkfey gSaA  

^efgyk lkek[;k^ ,d dsUæh; ;kstuk gS tks vçSy 1989 esa 'kq: dh xbZA çR;sd fu/kkZfjr xk¡o esa efgyk la?kksa ds 

ek/;e ls xzkeh.k efgykvksa dks çksRlkfgr djuk bl ;kstuk dk mís'; gSA bu jkT;ksa ds f'k{kk&ea=h bu lfefr;ksa ds 

v/;{k gSaA çkjaHk esa bldk Jhx.ks'k ,d baMks&Mp ifj;kstuk ds :i esa gqvk ftls uhnjyS.M ljdkj 'kr&çfr'kr 

lgk;rk nsrh gSA bl dk;ZØe dk dsUæ& fcUnq efgyk vkSj mlls laca/kh leL;k,¡ gSa ftlesa efgyk la?kksa ls enn yh 

tkrh gS rFkk efgykvksa ls tqM+s eqís tSls LokLF;] f'k{kk] fodkl dk;ZØe dh lwpuk] muds vkl&iM+ksl ds i;kZoj.k ds 

fo"k; esa tkudkjh nsuk gh ugha cfYd bldk lokZf/kd mís'; efgykvksa dks muds O;fäRo ls tqM+s eqíksa ,oa lekt esa 

muds Nfo ds ckjs esa tkx:drk iSnk djuk Hkh gSA ;g dk;ZØe leh{kkRed fopkj ,oa fo'ys"k.k dh lqfo/kk çnku 

djus dh dksf'k'k djrk gS tks efgykvksa dks muds nSfud thou dks çHkkfor djus okys fo"k;ksa ds çfr #fp iSnk 

djus ds fy, çsfjr djrk gSA bl ;kstuk dk dsUæ&fcUnq efgyk lk{kjrk/f'k{kk d lHkh i{kksa vFkkZr~ f'k{kk ds çfr 

yyd iSnk djuk] vukSipkfjd] çkS<+ ,oa fo|ky; ls iwoZ lrr~ f'k{kk ds uohu 'kS{kf.kd miknku çLrqr djrk gSA  

 vkBoha iapo"khZ; ;kstuk esa f'k{kk dks çeq[krk nh xbZA blds eq[; y{;ksa esa çkFkfed f'k{kk dh O;kidrk 15 

ls 35 o"kZ dh vk;q oxZ esa fuj{kjrk mUewyu rFkk O;kolkf;d f'k{kk dks l'kä djus ij cy fn;k x;k ftlls 'kgjh 

rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa mHkjrh vko';drkvksa esa leUo; gksA bldh iwfrZ ds fy, f'k{kk ds vkSipkfjd] vukSipkfjd ,oa 

mUeqä ek/;eksa dk ç;ksx fd;k tk,xkA cnyrs ifjos'k esa v/;kiu ds fodflr rjhdksa] xSj&ljdkjh laLFkkvksa rFkk 
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Nk= Lo;a lsodksa dh c<+rh lgHkkfxrk ls lk{kjrk dk;ZØe dks thoarrk feyh gSA blh ds lkFk çkFkfed f'k{kk dh 

loZ= O;kidrk ds fy, rFkk fHkUu&fHkUu y{; fu/kkZj.k ds rjhdksa dh ckr vkBoha ;kstuk esa lksph xbZA  

efgyk tkx:drk vfHk;ku& ctV esa 150 djksM+ #i;s [kpZ djds cM+s 'kgjksa esa efgykvksa dh lqj{kk c<+kus dh ;kstuk 

cukbZ xbZA ;g ;kstuk x`g ea=ky; pykrk gSA blds lkFk gh ckfydkvksa vkSj efgykvksa ds ckjs esa yksxksa dks tkx:d 

cukus ds fy, fo'ks"k vfHk;ku pyk;s tk jgs gS A L=h iq#"k ds chp HksnHkko nwj djus ds fy, Ldwyksa ds ikBîØe esa 

fo'ks"k v/;k; 'kkfey fd, x, gSA blh rjg fuHkZ;k dks"k dk bLrseky dj fnYyh ,ulhvkj ds lHkh ftyksa esa fLFkr 

ljdkjh vkSj futh vLirkykvksa esa Økblfl eSustesaV lsaVj [kksys x, gSA  

Hkkjrh; jsyos esa lk{kjrk fe'ku& jsyos us bl fn'kk esa ,d xgu dk;ZØe 'kq: fd;k gS ftlesa lEiw.kZ Hkkjr esa jsYos 

deZpkfj;ksa ds ifjokjksa ds 11]300 O;fä;ksa us 409 lk{kjrk çf'k{k.k dsUæksa esa vius uke fy[kok;s ftlesa lokZf/kd mÙkj 

jsyos us 100 dsUæ [kksysA budh vof/k 5&6 eghus gSA ;gh ugha mÙkj jsyos us 1990 rd jsy deZpkfj;ksa ds ifjokjksa 

ds cPpksa ,oa xHkZorh efgykvksa ds 'kr&çfr'kr çfrj{k.k dh y{; çkfIr ds fy, jk"Vªh; çfrj{k.k dk;ZØe ds vUrxZr 

egRodka{kk ;kstuk rS;kj dh gS vkSj çfro"kZ lk{kjrk esys dk vk;kstu fd;k tkrk gSA  

 bl çdkj fofHkUu v/;;uksa ds vk/kkj ij fufEu egRoiq.kZ fu"d"kZ çkIr gksrs gSa  

 laoS/kkfud çko/kkuksa ds ckotwn efgykvksa ds f'k{kk LokLF;] jkstxkj fu.kZ; dh çfØ;k esa lalk/kuksa ds forj.k esa 

leku volj çkIr ugha gksrsA  

 efgyk fodkl gsrq ftu fofHkUu ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa dk fØ;kUo;u fd;k tk jgk gSa] muds larks"kçn 

ifj.kke çkIr ugha gks jgs] blfy, muds çpkj&çlkj gsrq fofHkUu Lo;alsoh laLFkkvksa dks vkxs ykuk rFkk 

le;&le; ij fodkl dk;ZØeksa dk ewY;kadu fd;k tkuk pkfg,A  

 vf/kdka'k efgykvksa ds vf'kf{kr gksus ds dkj.k budk vkfFkZd o lkekftd 'kks"k.k fd;k tk jgk gSa] blfy, 

f'k{kk dk rhoz xfr ls çpkj&çlkj djuk pkfg,A 

 xzkeh.k efgykvksa ds fodkl gsrq Lojkstxkj ;kstuk dks çksRlkfgr djuk pkfg,A  

 efgykvksa ds fodkl ds fy, Lora=rk i'pkr~ dsaæh; vkSj jkT; ljdkjksa us egRoiw.kZ vkSj mi;ksxh dne 

mBk,] ysfdu vf/kdrj efgyk,¡ blls oafpr jg xbZ blfy, bu dk;ZØeksa dh dk;Zi)fr rFkk buds fØ;kUo;u esa 

vkus okyh fofHkUu leL;kvksa dk v/;;u djuk vfr vko';d gks tkrk gSaA le;&le; ij efgyk fodkl ds lanHkZ 

esa ewY;kaduijd 'kks/k v/;;u djrs jguk pkfg,A blls efgykvksa fd vkfFkZd fLFkfr dk irk pyrk jgsxk vkSj 

fodkl dk;ZØeksa] ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa vkus okyh fofHkUu leL;kvksa dk fujkdj.k djrs gq, efgykvksa dks 

fodkl dh eq[; /kkjk esa muds lkekftd ] vkfFkZd fodkl ds lkFk lfEefyr fd;k tk ldsxkA 

lanHkZ xzaFk lwph %  

1- f=osnh ,oa 'kqDyk fjlpZ eSFMksy‚th/d‚yst cqd fMiks] t;iqj  

2- e/;çns'k 'kklu okf.kT;] m|ksx ,oa ç/kkuea=h jkstxkj l`tu dk;ZØe ¼ekxZnf'kZdk½  

3- xzeh.k l'kfädj.k xzaFkekyk&18] xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr] ;wfuoflZVh ifCyds'kUl ubZ fnYyh] 2011  

4- efgyk fodkl dk;ZØe ,oa ;kstuk,¡] fjpk Hkqous'ojh] fjrq ifCyds'kUl t;iqj] 2011 
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