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f'k{kk ds ek/;e ls ;qokvksa dh HkkoukRed cqf) ij izHkko 

MkW- vuhrk lksuh, izkpk;Z, Jh tSu Vh-Vh- dkWyst] vyoj ,oa Mhu ¼f’k{kk ladk;½ jkt _f"kZ HkrZZg̀fj eRL; fo’ofo|ky;] 

vyoj 

tSlk fd ge lHkh tkurs gS fd HkkoukRed cqf) O;fDr dk ,d egRowi.kZ dkS’ky gS tks fd mls vkxs 

c<+us esa enn djrk gSA 

euksoSKkfud ds ekiu ds vuqlkj IQ dh vis{kk EQ dk vf/kd egRo gS blfy, f’k{kk bl izdkj dk 

ek/;e gS fd tks ckyd ds EQ esa ifjorZu djrk gSA 

ge lHkh dks fofnr gS fd orZeku ifjos’k esa tUe ls ysdj o`)koLFkk rd lHkh izk.kh ruko xzlr gS] 

dqaBk xzLr gS] vlarq"V gS bR;kfn] ftu lcdk dkj.k f’k{kk dk vHkkoA 

f’k{kk dk vFkZ gS lh[kuk] Kku nsuk] ekxZ iz’kLr djuk ftlds ek/;e ls rukoxzLr o fujkfJr Hkkoukvksa 

ls xzflr Nk=ksa ,ao ;qokvksa ds eu ls udkjkRed fodkj fudkys tkrs gS o ldkjkRed lksp dks egRo 

fn;k tkrk gS rHkh HkkoukRed c`f) ij ldkjkRed izHkko iM+ ldsxkA 

HkkoukRed cqf) ds }kjk ge Lo;a dh vkSj nwljksa dh Hkkoukvksa dks le>us esa n{k gks ldrs gS vFkkZr~ 

ftl ckyd @ O;fDr dk HkkoukRed Hkkx vf/kd etcwr gksxk og O;fDr cnyrs i;kZoj.k ds lkFk 

'kh?kz lek;kstu LFkkfir dj ldsaxkA 

ysfdu orZeku le; eas ;qokvksa dh fLFkfr fcxM+h utj vk jgh gS os ekufld ruko] vijk/k o fofHkUUk 

izdkj ls udkjkRed cqjh vknrksa ls xzflr gks x;s gS mudk O;fDrRo iwjh rjg udkjkRed utj vk 

jgk gS ftlds ifj.kke Hkh udkjkRed vk jgs gSA  

blfy, orZeku le; esa HkkoukRed cqf) ij ppkZ gksuk vR;ar vko’;d gks x;k gSA HkkoukRed cqf) 

dks ldkjkRed cuk;s j[kus ds fy, ckyd dks bl izdkj ls f’k{kk nh tkuh pkfg, tks fd lekt o 

jk"Vª dh mUUkfr esa lgk;d gks D;ksafd f’k{kk ds ek/;e ls ge HkkoukRed cqf) dks izcy rHkh cuk 

ldrs gS tc ckyd esa fuEUkfyf[kr xq.kksa dk fodkl gks & 

1- vkRe fodkl dh Hkkouk 

2- vkRe fu;eu 

3- Lo&vfHkizjs.kk 

4- lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj 

5- lek;kstu dh {kerk 

6- nwljksa dh Hkkoukvksa dk lEeku djuk 

7- /kS;Z cuk;s j[kuk 

8- dzks/k ij dkcw j[kuk 

9- udkjkRed n`f"Vdks.k dk R;kx 

10- fpUrk] ruko o volkn ls nwjh gksuk 

11- euksoSKkfud rjhds ls fj’rksa dh dnz djuk 

12- LOk;a dh tkx:drk dk gksuk 

13- ubZ lksp ds lkFk vkxs c<+uk 

14- lg;ksx dh Hkkouk dk fodkl 

15- vdsysiu ls cpukA 

16- }a} ,oa Hkzfer gksus ls cpukA 

mijksDr fcUnqvksa dks /;ku ls j[krs gq, ;qokvksa ds fy, fuEUk izdkj ds 'kSf{kd dk;Zdze pyk;s tkus 

pkfg, rkfd gekjs ;qok ruko] volkn fpUrk bR;kfn ls eqDr gks ldsa & 

1- ;qokvksa dks lewg esa dk;Zdze djok, tk;s rkfd ,d&nwljs ds fj’rs dh dnz dks le{k lds o vkil 

esa lg;ksx dh Hkkouk tkxzr gks ldsaA 

2- f’k{kd ,oa vfHkHkkod }kjk ckyd ds ldkjkRed y{; fu/kkZfjr djus esa lg;ksx fd;k tk;s rkfd 

og vkxs c<+us ls igys leL;k ds lek/kku o ifj.kke dks le> ldsaA 
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3- fo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa esa f’k{kk bl izdkj nh tkuh pkfg, rkfd ;qok Hkzfer u jg lds vFkkZr~ 

f’k{kk jkstxkjid nh tkuh pkfg,A 

4- f’k{kk fofHkUUk ikB~;lgxkeh fdz;kvksa ij vk/kkfjr gksuh pkfg,A 

5- f’k{kk esa uSfrd o lkekftd ewY;ksa dk lekos’k gksuk pkfg, D;ksafd orZeku ifjos’k esa ns[kk tk jgk 

gS fd NksVs&cMs ds izfr Hkkouk 'kwU; lh gks xbZ gS ftldh ftEesnkjh ifjokj ,oa f’k{kkYk;ksa dh gSA 

6- fo|ky;ksa dh izkFkZuk lHkk esa nSfud thou ls lEcfU/kr fu;fer :i ls izsjd izlax Nk=ksa ds le{k 

dgs tkus pkfg, ftlls dh Nk=ksa esa ewY;kas dk fodkl gks ldsaA 

7- f’k{kk dkS’ky fodkl ,oa lt̀ukRedrk ij vk/kkfjr gksuh pkfg,A 

laf{kIRk :i esa eSa ;gh dguk pkgwxh dh  vjLrq ds vuqlkj *LoLFk 'kjhj esa gh LoLFk efLr"d dk 

fodkl gksrk gS* vFkkZr~ f’k{kk ckyd ds ekufld] 'kkjhfjd vkSj lkaosfxd fodkl dks /;ku eas j[kdj 

nh tkuh pkfg, rHkh ckydks dk laosxkRed cqf) dk fodkl iz[kj gks ldsxkA 
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