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ckyd ds laosxkRed fodkl esa f”k{kk dh Hkwfedk&,d v/;;u 

Jherh uhye, “kks/kkFkhZ, Jh Tkxnh”kizlkn >kcjey VhcMsokyk ;wfuoflZVh pwMsyk] >qa>qquw jktLFkku 

M+kW vuhrk “kekZ, “kks/k funsZ”kd, Jh Tkxnh”kizlkn >kcjey VhcMsokyk ;wfuoflZVh pwMsyk] >qa>qquw jktLFkku 

Email-chauhanneelam2008@gmail.com  
lkjka”k 

laosxksa dk f”k{kk esa cgqr egRo gSaa blfy, ckydksa dh fofHkUu voLFkkvksa esa gksus okys ifjoZruksa dh 

le> f”k{kdksa ds fy, vko”;d gSAizkjfEHkd ckY;koLFkk essas laosxksa dh vko~`fr vkSj mudh rhozrk vf/kd 

gksrhs gS bldk dkj.k euksoSKkfud gksrk gSAblh voLFkk esaa cPpksa vkSj vfHkHkkodks ds chp fojks/k dh 

fLFkfr ikbZ tkrh gSSAckn dh voLFkk esa iSnk gksus okys laosxksaa ds fy, bl voLFkk ds laosx vk/kkjHkwr 

gksrs gSAulZjh Ldwyksa es izos”k ds ek/;e ls mudk lgh izdkj ls ekxZn”kZu fd;k tk ldrk gS AmRrj 

ckY;koLFkk esa ckyd vius laosxksa ij fu;a=.k djuk lh[k ysrk gSSSAmlesa vPNs vkSj cqjs dh le> 

mRiUu gks tkrh gSAbl voLFkk esa fof”k’V ckydks tSls minzoh]”kkUr ckyd]leL;kRed ckyd dh 

igpku djds ]laosxksa ds vuqlkj ekxZn”kZu fd;k tk ldrk gSAfd”kksjkoLFkk esa tagk ckydksa esa laosxkRed 

ifjiDork vk tkrh gS ogha vkfFkZd]lkekftd]ikfjokfjd]okrkoj.kh; o euksoSKkfud dkj.k ruko ds 

dkj.k gks ldrs gSAlaosx y{;ksa dks fu/kkZfjr djus ds lkFk lkFk dk;Z djus ds fy, Hkh izsfjr djrs 

gSAlaosx nks izdkj ds gksrs gS /kukRed vkSj _.kkRedAisze]g’kZ]Lusg]larks’k vkfn /kukRed laosx gksrs gS 

tfCd ruko]fpark] dzks/k vkfn udkjkRed laosx gSk  ftuls ckydkaas esa fpMfpMkiu ],dkar esa jgus dh 

izofr ] vkdzked euksofr vkSj lek;kstu esa dfBukbZ vkrh gSAf”k{kk ds ek/;e ls laosxksa dk lalks/ku 

djds mUgsa mfpr fn”kk iznku dh tk ldrh gS]vPNh vknrksa dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA f”k{kd 

ckydksa esa mRiUu laosxksa dks vUr++%fdz;k ds ek/;e ls igpkudj funsZ”ku iznku djrs gSaaAvr% laosxksa dk 

fodkl f”k{kk ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA 

eq[; “kCn&Ckkyd]laosxkRed fodkl]f”k{kk]mi;ksfxrk 

izLrkouk& 

laosxksa dk thouesa egRoiw.kZ LFkku gSA fofHkUu fon~okuksa n~okjk fd;s x;s “kks/k v/;;uksa ls ;g Li’V gks 

x;k gS fd laosxkRed cqf) dk O;fDr dks thou esa izkIr lQyrk esa cgqr cMk ;ksxnku gSAizkphu 

le; esa ekufld cqf) dh eki ds vk/kkj ij O;fDr dks feyus okyh lQyrk dk vuqeku yxk;k 

tkrk FkkAysfdu xksyeSu dh cgqpfpZr iqLrd *laosxkRed cqf) cqf) yfC/k ls vf/kd egRoiw.kZ D;kssa]us 

bl fopkj/kkjk dks cny fn;kAmuds vuqlkj thou esa izkIr lQyrk dk 80 izfr”kr ;ksxnku laosxkRed 

cqf) dk gksrk gSAekufld cqf) vFkok cqf) yfC/k dk dsoy 20izfr”kr gh gksrk gSAnwljs “kCnksa esa dg 

ldrs gSa fd ,d O;fDr esa mPPk ekufld cqf) gS rks ;g vko';d ugh fd og thou es lQyrk 

izkIr djsA losxkRed cqf} vius o nwljks ds Hkkoks dh le> rFkk mudk mfpr izcU/ku djus dh 

;ksX;rk gS A losxkRed cqf} HkkokRed fLFkjrk gS tks dfBu ifjfLFkfr;ks es O;fDr dh lek;kstu esa 

enn djrh gS A ifjokj] fo|ky;] dk;ZLFky] vFkok lekt izR;sd LFkku ij lUrqyu LFkkfir djus 

ds fy, bldh vko';drk iMrh gSA laosxksa dk ;fn okafNr fn”kk esa fodkl u gks rks ;s fouk”k dk 

dkj.k cu ldrs gS vkSj nwljh vksj dkSu ls laosx dk dkSu lh ifjfLFkfr esa vkSj fdruh ek+=k esa 

iznZ”ku gksuk pkfg, dh le> O;fDr dks thou esaa lek;kstu o lQyrk dh vksj ysdj tkrh gSA 

laosx dk vFkZZ& 

^laosx* “kCn dk vaxzsth :ikarj.k ^beks”ku* gS tks ySfVu “kCn ^beksos;j* ls cuk gS ftldk vFkZ gS 

mRRksftr djukA 

ih +Vh +;ax ds vuqlkj& 

^laosx O;fDr esa rzho minzo epkus okyh fLFkfr gS ftldk mn~xe euksoSKkfud gksrk gS*A 

vr( laosx tfVy voLFkk gS blesa& 

&cgqr rjg ds “kkjhfjd ifjorZu ]Hkko vkfn “kkfey gSA 

&Lakosx esa dbZ rjg dh vkafxd izfrfdz;k,a Hkh gksrh gSa tSls jDrpki esa ifjorZu ]lkal xfr g~n; xfr 

esa ifjorZu vkfnA 

&laosx esa flQZ Hkhrjh vaxksa esa gh ugha vfirq ckgjh vaxksa esa Hkh ifjorZu gksrk gSA 
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&laosx esa lq[kn vFkok nq[kn Hkko dh vuqHkwfr ikbZ tkrh gSA 

vjLrq ds vuqlkj& 

*dksbZ Hkh O;fDr dzksf/kr gks ldrk gS ;g ljy gSAijUrq lgh ek=k esa lgh O;fDr ij lgh ek=k esa 

lgh le; ij lgh mn~s”; ds fy, vkSj mfpr rjhds ls dzksf/kr gksuk dfBu dk;Z gSaA* 

vius thou dky esaa O;fDr fodkl dh fofHkUUk voLFkkvksa ls gksdj xqqqtjrk gS vkSj bu fofHkUu voLFkkvksa 

tSls “kS”kokLFkk]ckY;koLFkk]izkS<koLFkk]esa fofHkUu izdkj ds “kkjhfjd ifjorZu gksrs gSAfo/kky;h f”k{kk ds 

nkSjku f”k{kd ckydksa esa gksus okys LokHkkfod ifjorZuksa dks igpkudj vko”;drkuqlkj funsZ”ku iznku 

dj ldrk gS c”krsZ f”k{kd esa Lo;a laosxksa dh le> gksA 

tsj”khYM ds vuqlkj( 

             ^fo/kky;h f”k{kk dh izR;sd fdz;k,a ckydksa ds laosxkRed fodkl ls lacf/kr gSA;fn 

fo/kky; esa “kSf{kd dk;Zdze laosxkRed fodkl ds vuqdwy gksxk rks ckyd dks viuh lQyrkvksa esa 

vkUun vuqHko gksxkAblds QyLo:Ik os vkxkeh dk;Zdze esa vkUuniwoZd Hkkx ys ldsaxsaA* 

O;fDr vius thou esa fofHkUu rjg laosx tSls Hk;]dzks/k]g’kZ]izse] mRlqdrk vkfn dk vuqHko djrk 

gSAlaosx ,d mRrsftr voLFkk gSAbudh izdfr HkkoukRed gksrh gS tks O;fDr dks {kf.kd mRrstuk 

iznku djrs gSaAlaosx esa nSfgd rRo]laKkukRed rRo vkSj O;ogkjijd rRo “kkfey gSAO;fDr dk 

laosxkRed O;ogkj dsoy mlds “kkjhfjd fodkl dks gh izHkkfor ugha djrk cfYd 

ckSf)d]lkekftd]uSfrd vkSj lkSUn;kZRed fodkl ij Hkh viuk izHkko Mkyrk gSA 

ckydksa esa HkkoukRed cqf) vkSj f”k{kd& 

,d f”k{kd dh vknrsa]rjhds]O;ogkj]nf’Vdks.k vkfn fo/kkFkhZ dks izR;{k vFkok vizR;{k :Ik ls izHkkfor 

djrh gSAf”k{kd fo/kkFkhZ ds fy, ,d jksy ekWMy gksrk gSAfo/kkFkhZ f”k{kd dk vuqdj.k djrs gSAblfy, 

f”k{kk ds m)s”;ksa dks iwjk djus esa f”k{kd dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA dksbZ Hkh lS{kf.kd lLaFkk Ldwy 

vFkok dkyst fdrus Hkh HkkSfrd lqfo/kkvksa rFkk vk/qkfud rduhdksa ls ;qDr D;ksa u gks fdUrq tc rd 

;ksX;]izf”kf{kr]vuqHkoh]f”k{kd ugha gksaxsa rc rd vU; lalk/ku O;FkZ gSAvfHkHkkodksas ds Ik”~pkr ckyd 

ftlds lkFk lcls vf/kd le; O;rhr djrk gS og f”k{kd gh gSAD;ksafd  fo/kky; esa f”k{kd dh 

izR;sd xfrfof/k f”k{kkFkhZ ds O;ogkj dks izHkkfor djrh gS blfy, f”k{kd ds mRkjnkf;Ro vkSj Hkh vf/kd 

c< tkrs gaSA og dsoy vius fo’k; dk Kkrk gh ugh gksrk ]mlesa vius fo/kkfFkZ;ks dks rFkk Lo;a ds 

xq.kksa rFkk dfe;aks dks le>us dh ;ksX;rk Hkh gksuh pkfg,A ;s xq.k HkkoukRed :Ik ls ifjiDo O;fDrRo 

esa gh gks ldrs gSaAlkaosfxd cqf) ds /kuh O;fDrRo okys f”k{kd fdruh Hkh cMh leL;k D;ksa u gks /kS;Z 

vkSj la;e ls dke ysrk gSAcgqr vf/kd izlUurk vFkok dzks/k dh fLFkfr esa mRRksftr ugh gksrkAHkkoukRed 

le> gksus ds dkj.k izR;sd ckyd ds izfr mldh lksp ldkjkRed gksrh gSAblds foifjr laosxkRed 

vfLFkjrk ckydksa ij foifjr izHkko Mkyrh gSAf”k{kd Lao; ds laosxksa dh le> ]muij fu;a=.k j[kdj 

rFkk izca/ku ds n~okjk Nk=ksa ds le{k viuk vkn”kZ izLrqr djrs gS ftlls Nk=ksa esa HkkoukRed le> 

iSnk gksrh gSA 

2 f”k{k.k&vf/kxe ifjfLFkfr;ksa esa HkkoukRed cqf)eRkk dk fodkl 

Ckkyd dh vius o nwljksa ds laosxkas dh le>]fu;a=.k]izca/ku] leL;k lek/kku dh ;ksX;rk ij LoLFk 

fo/kky;h okrkoj.k dk ldkjkRed izHkko iMrk gSAd{kk esa fo/kkFkhZ lkewfgd :Ik ls “kSf{kd xfrfof/k;ksa 

esa Hkkx ysrs gSa ftlls muesa ijLij lg;ksx ],drk o vuq”kklu dh Hkkouk dk fosdkl gksrk 

gSAf”k{kd&f”k{kkFkhZ rFkk f”k{kkFkhZ &f”k{kkFkhZ ds chp vkilh vUr%fdz;k etcwr curh gSAthou dh lHkh 

voLFkkvksa esa vko”;d dkS”ky dh vko”;drk gksrh gSAmPp HkkoukRed cqf)erk okys Nk= ,d &nwljs 

ds Hkkoksa  dks le>rs gSaA,sls Nk= vius fe=ksa rFkk cMksa ds izfr lEeku dk izn”kZu djrs gSa]mudk 

O;ogkj lgkuqHkwfriw.kZ gksrk gSS Ala?k’kZ dh fLFkfr esa fopfyr ugha gksrsAblds foijhr ftuesa HkkoukRed 

c`qf)erk dh deh gksrh gS os dzks/kh]rukoxzLr rFkk fpMfpMs LoHkko ds gksrs gSaSA,sls Nk=ksa esa HkkoukRed 

cqf)erk ds fodkl ds fy, LoLFk “kSf{kd okrkoj.k miyC/k gksuk pkfg,AvPNh f”k{k.k &vf/kxe 

ifjfLFkfr;ksa ds ek/;e ls muesa lq/kkj yk;k tk ldrk gSA 

3 +Lkg&”kSf{kd xfrfof/k;ka vkSj HkkoukRed cqf)& fo/kky; esa “kSf{kd xfrfof/k;ksa ds lkFk &lkFk 

lg&”kSf{kd xfrfof/k;ksa tSls &[ksy];ksx]dk;Z”kkyk ]lsfeukj] lkaLd`frd dk;Zdze dk vk;kstu fd;k 
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tkrk gSA;s xfrfof/k;ka Nk=ksa dks “kkjhfjd vkSj ekufld :Ik ls rks LoLFk j[krh gh gS lkFk gh lkFk 

lgikfB;ksa dks le>us esa Hkh enn djrh gSAlkaLd`frd xfrfof/k;ksa esa Nk= viuh :fp ds vuqlkj 

fgLlk ysrs gSa ]ftlls os thou esa O;kIr vkuUn dk vuqHko djrs gaS rFkk muesa l`tukRedrk dk fodkl 

gksrk gSAlg &”kSf{kd xfrfof/k;kas esa lgHkkfxrk ds ek/;e ls 

vkRefo”okl]lg;ksx]lgkuqHkwfr]gkL;]g’kZ]mYykl]isze]izlUurk vkfn ldkjkRed Hkkoksa dk fodkl gksrk 

gSAviuh :fp dk dk;Z djus ij mtkZ vkSj LQwfrZ dk lapkj gksrk gS tks mUgsa ekufld :Ik ls LoLFk 

j[kus esa enn djrk gSAlaxhr ]u`R;]ukVd]Yks[ku]fp=dkjh]jaxksyh vkfn esa Hkkxhnkjh ls dYiuk “kfDr 

dk fodkl gksrk gSAlkaLd`frd dk;Zdze Hkkoksa dks O;Dr djus dk egRoiw.kZ ek/;e gSA euq’; dh nfer 

Hkkouk,a mUgsa ekufld jksxh cuk ldrh gS ];fn lgh le; ij mUgsa O;Dr u fd;k tk,a A dyk  

euq’; dh nfer bPNkvksa]vkdka{kkvksa dks O;Dr djus dk vizR;{k ek/;e gSAf”k{kk esa lg&”kSf{kd 

xfrfof/k;ka Nk=ksa dks “kkjhfjd]ekufld]HkkoukRed :Ik ls lcy cukrh gSaSA 

4 fo/kky;h okrkoj.k vkSj HkkoukRed cqf)& 

Ckkyd ds O;fDrRo ds fodkl esa o”kkauqdze ds lkFk &lkFk okrkoj.k dh Hkh vg~e Hkwfedk gksrh 

gSAifjokj]vkl&iMksl ds lkFk&lkFk fo/kky; dk okrkoj.k Hkh ckyd ds fodkl dks izHkkfor djrk 

gSAckyd ds O;fDrRo dk fodkl okafNr fn”kk dh vksj gks jgk gS ;k ugh ;g okrkoj.k ij fuHkZj 

djrk gSAfo/kky; dk “kkar]mRlkgo/kZd okrkoj.k ]lh[kus &fl[kkus dh :fpiw.kZ rFkk izHkko”kkyh f”k{k.k 

fof/k;ka]ikB~; &lgxkeh fdz;k,a ckydksa ij vuqdwy izHkko Mkyrh gSa blds foijhr okrkoj.k ckydksa esa 

dzks/k ]ruko] bZ’;kZ ]fpMfpMkiu iSnk djrk gS ftlls ckydksa esa la?k’kZ o vijk/k izo`~~fr dks c<kok 

feyrk gSAizfl) O;ogkjoknh eukoSKkfud ts ch okVlu dk dguk gS fd& 

   ^*rqe eq>s ,d ckyd nks eSa mls oSlk cukmWxk tSlk rqe pkgrs gks**A 

ekgkSy O;fDr dks fcxkM Hkh ldrk gS vkSj lq/kkj Hkh ldrk gSAorZeku esa de vk;w ds ckyd vijkf/kd 

izo`fr esa fyIr ik, tkrs gSa tks okrkoj.k dh gh nsu gSAokrkoj.k og pkgs ikfjokfjd gks ;k fo/kky;h 

nksuksa gh ckyd dks izR;{k vFkok vizR;{k :Ik ls  izHkkfor djrs gSaSSAf”k{kk gh og lk/ku gS tks ckydksa 

dks LoLFk ]Lkarqfyr]izsj.kknk;h okrkoj.k iznku djds mUgsa laosxkRed :Ik ls  lqn`< ukxfjd cuk ldrh 

gSA 

5 ”kSf{kd Hkze.k vkSj HkkoukRed cqf)& 

f”k{kk esa “kSf{kd Hkze.k dk viuk vyx gh egRo gSA ,sfrgkfld Ik;ZVu 

LFky]laxzgky;]dk;Z”kkyk]tUrq”kkyk]vkfn ls lacf/kr tks Kku Nk= d{kk esa lqudj izkIr djrs gSa mls 

izR;{k esa ns[kus ]lquus]Li”kZ djus dk okLrfod vuqHko mUgsa “kSf{kd Hkze.k ds n~okjk gh izkIr gksrk gS A 

 ,d phuh nk”kZfud us dgk Fkk& 

eSa tks lqurk gwa ]Hkwy tkrk gwa 

eSa tks ns[krk gwa ]og eq>s ;kn jgrk gS] 

“kSf{kd ;k=kvksa ds nkSjku Nk=ksa dks O;ogkfjd vuqHko rks izkIr gksrk gh gS lkFk gh lkFk fofHkUu 

laLd`fr;ksa ds yksxksa ds laEidZ esa vkus dk ekSdk feyrk gSSAmuds jgu &lgu ][kku&iku ]os”k&Hkw’kk 

]ekU;rk,a]fopkj vkfn dh tkudkjh feyrh gSAbu ;k=kvksa ls ckydks eas izse]lgkuqHkwfr] lg;ksx]vk”p;Z 

vkfn Hkko iSnk gksrs gS Af”k{kd&f”k{kkFkhZ vUr%fdz;k dks c<kok feyrk gS ftlls vkilh laEc/kksa esa 

izxk<rk vkrh gSSA,d&nwljs ds Hkkoksa dh le> ]Lo;a ds Hkkoksa ij fu;a=.k rFkk izca/ku dh ;ksX;rk dk 

fodkl gksrk gSA Nk= vuq”kklu ds lkFk u, okrkoj.k esa lek;kstu djuk lh[krs gaSAiwokZxzg ls eqDr 

u;s n`~f’Vdks.k dk fodkl gksrk gSAzzzz 

f”k{kk esa laosxksa dh le> f”k{kd vkSj f”k{kkFkhZ nksauksa dks gh fuEu izdkj ls ykHkkfUor djrh gS& 

1ewy izo`fr;ksa ds fu;a=.k esa mi;ksxh&euq’; esa ik;as tkus okys laosxksa dk lEc/k mudh ewy izo``fr;ksa ls 

gksrk gSAeSDMwxy us ewy izo`fr;ksa dh la[;k 16 crkbZ gSAckydksa esa fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa ds 

lkFk muesa gksus laosxkRed ifjorZu dk v/;;u f”k{kd ds fy, vfr vko”;d gS rkfd og ckyd esa 

mRiUu gkus okys laosxksa dks igpkudj mu ij fu;a=.k]”kks/ku rFkk mudksa lgh fn”kk iznku dj ldsaA 

2d{kk esssa vuq”kklu cuk;s j[kus esa mi;ksxh&fo/kky; esa ckydksa esa NksVh&NksVh ckrks yMkbZ  
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&>xMk]ekjihV] vi”kCnksa dk iz;ksx vke ckr gS ftlls d{kk dk ekgkSy nqf’kr gks tkrk gSaAf”k{kd 

dzks/k] bZ’;kZ]?k`~.kk]vkfn laosxksa dks igpkudj mudk lgh fn”kk esa vUrj.k dj ldrk gSA 

3 O;ogkj “kks/ku esa mi;ksxh&ckydksa dh fofHkUu voLFkkvksa esa fHkUu&fHkUu izdkj ldkjkRed laosxksa ds 

lkFk&lkFk udkjkRed laosx Hkh mRiUu gksr gSa ysfdu vko”;drk bl ckr dh gS fd dkSu lk 

laosx]fdl LFkku ij]fdruh ek=k esa mRiUu gksuk pkfg,A,d f”k{kd gh udkjkRed laosxksa dks 

igpkudj]mudk lgh fn”kk esa vUrj.k dj] O;ogkj “kks/ku dj ldrk gSA 

4 Nk=ksa esa c<rh vijk/k izo`fr dks jksdus esa mi;ksxh&orZeku esa ckydksa esa c< jgh vijk/k izo`fr dk 

dkj.k ckydksa dk vius laosxksa ij fu;a=.k u gksuk gSAdzks/k]Hk;]bZ’;kZ vkfn laosxksa dks ns”k ds fu;e 

rFkk dkuwu ls lacf/kr djds ckydksa dks vijk/k dh vksj vxzlj gksus ls jksdk tk ldrk gSAorZeku 

esa gks jgs vekuoh; d`R;ksa rFkk fgald ?kVukvksa ds ewy esa ckydksa ds fo/kky;h thou esa mRiUu gksus 

okys vokafNr laosx gh gksrs gaS ;fn bu ij lgh le; ij vkSj lgh ek=k esa fu;a=.k u fd;k tk;s 

rks nh?kZdky esa ;gha laosx ,d fo”kky vijk/k :ih o`~{k dk :Ik /kkj.k dj ysrs gSa ftudh tMsa /khjs&/khjs 

u tkus fdruh eklwe ftanfx;ksa dks viuh fxjQ~r esa ys ysrh gSA 

fu’d’kZ&fu’d’kZ esa fo/kky; dk okrkoj.k vksSj f”k{kd ckydksa ds laosxksa dks iw.kZ :Ik ls izHkkfor djrs 

gSA;fn fo/kky; dk okrkoj.k LoLFk o fo/kkfFkZ;ksa ds vuqdwy gS rks mudk laosxkRed fodkl mfpr 

fn”kk esa gksxkA os thou dh izR;sd ifjfLFkfr esa vuqdwyu dj ldsaxsaAmudk fodkl mfpr fn”kk esa gks 

ldsxk ysfdu ;g rHkh laHko gks ldsxk tc f”k{kd Lo;a laosxkRed :Ik ls ifjiDo gksaxsa vkSj ikjLifjd 

:Ik ls ,d nwljs dks le>rs gksA fo/kky;ksa esa “kSf{kd fdz;kvksa ds lkFk &lkFk lg “kSf{kd fdz;kvksa ij 

Hkh cy nsuk pkfg, rkfd fo/kkFkhZ vius Hkkoksa dk izdVhdj.k dj ldsaA losax ckydksa ds O;fDrRo ds 

fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaAckydksa dk lokZaxh.k fodkl laosxksa n~okjk gh izHkkfor gkssrk gSA 

izf”k{k.k ds n~okjk vokafNr laosxksa dks lektksi;ksxh cuk;k tk ldrk gS blfy, f”k{kk gh og ek/;e 

gS tks ckydksa ds laosxkRed fodkl esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSAvr% ckydksa dks KkukRed 

f”k{kk nsus ds lkFk&lkFk izkjEHk ls gh laosxkRed le> mRiUu djuh pkfg,Alaosxksa ds fu;a=.k ls 

rkRi;Z laosxksa dk nckuk ugha vfirq ldkjkRed vFkok udkjkRed laosxksa ds izfr mfpr vuqfdz;k djus 

ls gSA ftruk vf/kd /;ku laKkukRed dkS”kyksa rFkk ekufld fodkl ij fn;k tkrk gS mruk gh 

HkkoukRed {ks= dh ;ksX;rkvksa ds fodkl ij Hkh fn;k tkuk pkfg,A 
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