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        प्रसन्न व्यक्तित्व पर स्वभाविक रूप से राग या दे्वष उत्पन्न होते है वकिं तु योगसूत्र में कहा गया है वक 

इस व्यक्तित्व को देख कर वित्त में मैत्री  का भाि रखना िावहए । दुखी व्यक्ति के प्रवत देखकर कुछ 

लोग नजरिंदाज कर देते है वकिं तु दुखी व्यक्ति के प्रवत करुणा का भाि वित्त को शािंत रखता है नजरिंदाज 

से कही िं न कही िं मन में विकार उत्पन्न होते है। यवद कोई व्यक्ति प्रगवतिान है उसे देख कर मन में दे्वष 

एििं घृणा का भाि उत्तपन्न होते है वकिं तु पतिंजवल अनुसार ऐसे व्यक्तिि से प्रसन्नता का भाि रखना 

िावहए। अराजकता फैलाने िाले व्यतक्ति लोग की उपेक्षा करनी िावहए । जो वक हमारे वित्त को 

विकार से रवहत रखता है तथा वित्त प्रसाद रहता है हम अपने िास्तविक लक्ष्ोिं की प्राक्ति की जा सकती 

है । 

 पतिंजवल योगदशशन के सूत्रो को यवद मानि आत्मसात कर लें तो  जीिन की सभी समस्याओिं का 

समाधान स्वतः  हो जायेगा   महवषश पतिंजवल द्वारा िवणशत केिल यम -वनयम के पालन से ही पुनः  सतयुग 

आ जाएगा। धमश  ,कमश, भक्ति एििं  मोक्ष ही सिशत्र  विद्यमान रहेगा । पिंिकलेश एिं ि बाधाओिं का नाश 

होगा । योगसूत्र के केिल एक  सूत्र  से ही वित्त प्रसादन, व्यक्तित्व विकास एिं ि सामावजक उत्थान आवद 

लाभ प्राि होिंगे।सिंसार में पाप पुण्य आवद सभी प्रकार के व्यक्तित्व िाले होते हैं। 
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